zdarma

INFORMACE Z KREMEZSKA

ZE ZASEDANI RADY A ZASTUPITELSTVA MESTYSE

Dne 28. 3. 2023 zastupitelstvo méstyse na vefejném zase-
dani projednalo a schvalilo zejména nasledujici zalezitosti:
zavérecCny Uclet a Ucetni zadvérku obce za rok 2023, ndkup
pozemkl mistni komunikace nové obytné zény na Krav-
ském kopci, prodej zbytkového pozemku p. €. 985/9 v cha-
tové oblasti Bofinka, nakup objektu byvalé restaurace Verti-
go, finan¢ni pfispévky na ¢innost sportovnich spolkl ,Sokol
kopana Kfemze” K& 199.000,- , Télovychovna jednota Sokol
Kfemze” K¢ 118.000,- a ,Télocvi¢nd jednota Sokol Kiemze” K¢
233.000,-.

Dne 18. 4. 2023 se rada méstyse sesla na své 10. fddné pora-
dé spolu s pracovni poradou zastupitelstva méstyse, kde byly
projednéany ndasledujici zalezitosti: ndvrhy do participativniho
rozpoctu, vybérové fizeni na dodavatele dalsi etapy konzer-
vace jihozapadniho priceli paldce hradu Div¢i KdAmen pod-
pofené dotaci Ministerstva kultury, smlouva se spole¢nosti
Eko-Com tykajici se finan¢ni podpory sbéru separovaného
odpadu, smlouva o vypuj¢ce c¢asti pozemku sbérného dvora
na umisténi kontejneru na sbér pneumatik, agenda vécnych
bfemen a budoucich vécnych bfemen spole¢nosti Eg-d.

Ing. Josef Troup, starosta

OHLEDNUTI STAROSTY ZA 1. ROCNIKEM SOUSEDSKYCH TRHU

Ten, kdo v sobotu 22. 4. navstivil prvni Sousedské trhy na nasem
namésti (a bylo Vas mnoho), byl jisté nad3eny jako ja. Ke skvélé
naladé velkou mérou pfispélo krasné jarni pocasi po ponurém
destivém a studeném tydnu, ale to nejdllezitéjsi byla priprava
a organizace celé akce.
A ja chci vyuzit této moznosti, abych podékoval za viechny spo-
kojené navstévniky tomu, kdo byl v tomto pfipadé,matkou” my-
Slenky této akce a hlavnim organizétorem. Dékuji ze srdce pani
Mgr. Jané Kucerové z Chlumu, nasi kolegyni ze zastupitelstva, na
které lezela hlavni tiha viech organizacnich zalezitosti. Protoze je
zaroven i ucitelka, dovolim si ohodnotit jeji vykon na 1*. Doufam,
ze ji nervové vypéti, které zazivala pred akci neodradi od opa-
kovani tohoto pocinu, a Ze se tfeba uz na podzim zase sejdeme
v piijemné naladé znovu.

Ing. Josef Troup, starosta

SOUSEDSKE TRHY

KREMZE
2023
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PRVNi ROCNiK SOUSEDSKYCH TRHO SE VYDARIL

V sobotu 22. 4. 2023 jsme se sesli na ndmésti v Kremzi. Od sedmé
hodiny ranni se zapocal chystat trh. Na rozen se napichlo selatko
a zatopilo se pod grilem, rybafi naplnili kadé rybami a viemozni
prodejci si zacali chystat své zbozi do stankl. Mistni skauti pfipra-
vovali program pro nejmensi navstévniky trh( a vse bézelo jako
na dratkach. Sluni¢ko po 14 dnech nevlidného destivého pocasi
roztahlo svou ndru¢ paprskl a vylakalo sem spousty lidi mistnich
i prespolnich. Jiz od pul desaté dopoledni se zacali trousit prvni
navstévnici a krasny prostor pfed radnici nabiral Uzasnou atmo-
sféru. Hlavni promenadu lemovanou stanky s femeslnymi vyrob-
ky, sladkymi i slanymi pochoutkami nebo tfeba lokalnim bilym
vinem z mistniho vinohradu uzavirali nasi rybdfi. V jejich kadich
se prohanélo kromé kaprd, pstruht a sivent i nékolik Ghot(l. Dvé
mistni milovnice kavy a prvottidnich zdkusk( si pro navstévniky
otevrely kavarnu v parku a lakaly zékazniky na vini kdvy zKmene
a vskutku prvottidni makronky a kosi¢ky inspirované francouz-
skou cukrafinou, tradi¢ni kold¢e a dorty. Lidé si mohli posedét
u stoleckli nebo na lavickach a uzivat pfijemného prostredi fun-
zony, ktera vznikla oddélenim ndkupni a zabavni ¢asti. V jiném
ze stank( zase nechybély tradi¢ni zdkusky, jako jsou kokosky,
laskonky nebo tifeba oblibeny puncak. Vynikajici bors¢, langose
nebo bramborak lidé s chuti zapili dobfe chlazenym pivem, damy
ocenily stdCené prosecco a déti zase malinovku nebo domdci li-
monadu. Kazdy si pfiSel na své...

Vybrat jste si mohli pastiky, kofeni, klobasy, syry, slaninu i uzenou
rybu. Vyrobky z textilu, viny, dieva, Sperky, penézenky, kabel-
ky, obaly na knihy, lapace snd nebo prekrasné polstare, povlaky
a patchwork deky. Dokonce jsme nezapomnéli ani na nase zvireci
mazlicky a k dostani byla i ru¢né sita voditka, obojky a pelisky. Za-
hradkafi si zase mohli nakoupit sazenicky kytek a zeleniny.
Poklidné hemzeni navstévnik rozproudila kapela Dark Blue
Elefants, ktera zacala svou produkci presné v poledne. Saxofon,
klarinet, basovka a bici zpfijemnovaly odpoledne az do tfi hodin.
Zaznivaly pisnicky z vlastni tvorby i oblibené zndmé lehce jazzové
tony.

Kdo se chtél ozdobit pfimo na mist&, mohl si nechat zaplést rasta
copanky s barevnym kanekalonem nebo tfeba navléknout vlastni
naramek z mineral{. Velky uspéch mél také butik pod Sirym ne-
bem, kde se hlavné zékaznicim vénovala mistni tviirkyné sportov-
ni a volno¢asové mody.

Slunce se ziejmé nemohlo nabazit bajecné sousedské nalady
viech lidi a shlizelo na nas s takovou vervou, Ze nejeden odchazel
k veceru s péknym cervenym zékladem na kizi, oviem i s otevie-
nym srdcem a pocitem, Ze se potkal s milymi lidmi, potésil sebe
Ci své blizké né¢im péknym nebo dobrym a stravil tak pfijemnou
sobotu.

Doufame, ze se ndm podafilo vratit Zivot na namésti a ze tento
~event” nebyl ojedinélou akci. Pokud si to budete pfat, budeme
vracet zivot na namésti nebo na navsi okolnich obci spolu s Vami
viemi, nasimi sousedy, vyrobci, femesliniky, péstiteli, umélci
a s kazdym, kdo se bude chtit nasich Sousedskych trh{i Gcastnit.

Musim vsak podékovat lidem, ktefi po dobu pfiprav a organizace
stali po mém boku nebo naskocili v priibéhu a vysttidali nékoho,
kdo z rdznych dlivodd nemohl zrovna v danou chvili...Spontan-
né tak vznikl tym skvélych lidi, kterym dal tento projekt smysl
a nakonec radost, Ze se to vse podafilo...

Jsou mezi ndmi, znate je...?

Brigi, Pet’o, Wendy, MiSo, Sim¢o, Baru, Evi, Al¢o, Honzo, Jirko a dal-
3i, ktefi jste mé podporovali.
Dékuji véam viem z celého srdce Q)
Nemaly dik patii i zaméstnancim sluzeb, Ze ndm postavili 25 stan-
kd a zajistili technicky chod trhu, skvélému panu elektrikari, Ze se
vsechno grilovalo, vafilo, smaZzilo, chladilo i hralo a panu starostovi
Borsova nad Vltavou Janu Zemanovi, ktery nam ochotné zapujcil
stanky. Nesmim zapomenout na skauty, ktefi pod taktovkou sle¢ny
Pavlinky MikeSové s podporou pana feditele skoly Jifiho Thama za-
jistili program pro nejmladsi navstévniky trhu.
A nakonec dékujeme za podporu a zastiténi celé akce naSemu panu
starostovi Josefu Troupovi a také za jeho skvélé palacinky, z nichz
jsem bohuzel neochutnala ani jednu, protoze prosté nebyl ¢as. ..
Takze pfisté, pane starosto!
Jana Kucerovd
Foto: Alena Novdkovd
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RECEPT OD STAROSTY — KULAJDA
Kdyz se obc¢as moji synové vrati domd,
musi byt kulajda, kterou asi taky fada

@ z Vas déla a Vy, ktefi ji neznate, zkuste si
tuto tradic¢ni ceskou polévku uvafit.

b_~ Potfebujete: 3 IZice masla, 3 IZice hladké

mouky, hrst susenych hub nebo cerstvé

zampiony, 2 brambory, hrst sekaného

kopru, 4 vejce, 1 smetanu, 3 IZice octa a 3 IZice cukru.
V rozpusténém masle posmazime hladkou mouku do jisky,
zalijeme cca 1,5 | studené vody, osolime, pfiddme predem na-

mocené vymackané susené houby nebo nakrajené zampio-
ny a na kosticky nakrajené brambory. Nechame vafit, az jsou
brambory mékké, pak pfilijeme smetanu, ochutime octem
a cukrem, nakonec pfidame sekany kopr (uz dale nevafime).
Vedle si udélame zastfend vejce tak, ze dame vafit vodu asi se
3 Izicemi octa, ve vafici vodé udélame méchackou vir a vyklep-
neme do né&j vejce, nechame cca 1 minutu povafit a pfendame
do polévky. Takto postupné pfipravime ostatni vejce.
Dobrou chut preje Ing. Josef Troup,
starosta

s H
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ZUS CESKY KRUMLOV POBOCKA KREMZE

ZAKLADNI
| UMELECKK
| SKOLA

CESKY KRUMLOV

Nase uspéchy:

Velkd gratulace patfi Emmé
KeliSové ze tfidy Ing. Jakuba
Cejky. Emma se v bfeznu zu-
Castnila soutéze Krumlovska
détska porta a ziskala v ni 1. misto v interpretacni sekci a cel-
kové vitézstvi v sekci autorské s postupem do findle v Kro-
méfizi. Krumlovskda détskd porta je interpretacni a autorska
soutéz v oblasti folku, country a pfibuznych zanr( pro jed-
notlivce, dua i skupiny ve véku od 6 do 19 let. Tato prehlidka
je postupova.

Jakub Zeman ze tfidy MgA. Radky Karageorgievy se probo-
joval do semifinale soutéze Cesko zpiva, coz znamena velky
uspéch. Cesko zpivé je moderné pojata pévecka soutéz pro
zacinajici zpévaky s mezinarodni ucasti ze Slovenska, Polska
a jinych zemi. Pévecké klani ma 4 soutézni kola. Do 14. ro¢-
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niku pévecké soutéze
Cesko zpiva 2023 bylo
zaslano 357 prihlasek.
Porota rozhodla, ze
do vybérového kola
postoupi 202 soutéZzi-
cich. Jakub Zeman byl
vybran na zakladé na-
hravky. 14. 3. soutézil ve
| vybérovém kole v Trut-
nové a postoupil do zminéného semifinéle, které se konalo
14. 4. v Praze. Jakub md jiz za sebou nékolik Uspéch. V lon-
ském roce vyhral celostatni soutéz ZUS v Turnové a 1. misto
také ziskal v Jindfichové Hradci na piehlidce popularniho
zpévu zakladnich uméleckych skol.
Probéhlé akce:
31.3.se v Sdle radnice ve Kfemzi uskutecnil kytarovy koncert
7aka Daniely Burkové, DiS. a Ing. Jakuba Cejky. Zaci,dechafi”
ze tfidy MgA. Jaromira Cizka a Jana Cizka dipl.um. pak vy-
stoupili na koncerté 25.4.

MgA. Marcela Buridnkovd Kfizovd

AKCE ,ZACHRAN SVEHO SOUSEDA/SOUSEDKU*

Sbor dobrovolnych hasi¢t MFi¢ usporadal se svymi ¢leny i rodin-
nymi pfisludniky instruktazni vycvik prvni pomoci v hasi¢arné na
navsi. Vsichni zicastnéni si mohli vyzkouset a ovéfit své znalosti
a dovednosti v poskytnuti prvni pomoci a KPR i s pouzitim AED
(automatizovany externi defibrilator) ur¢enym k laické resuscitaci.
Ucastnici akce se dozvédéli, jak spravné vyhodnotit misto
udalosti, jaké jim mulze hrozit nebezpeci pred samotnym
poskytnutim pomoci, jak vyhodnotit rizika, jak je v pfipadé
nutnosti odstranit a myslet pfi tom na svoji bezpecnost, aby
se ze zachrance nestal také zachrariovany. Ukazali jsme si pr-
votni vysetieni s ndslednym oSetfenim pacienta a poskytnuti
prvni pfedlékaiské pomoci.

Celkem s détmi se nas seslo 16 a méli jsme u toho i malé obcer-
stveni. Byl jsem rad, ze vsichni zd¢astnéni méli tu odvahu pfijit
a vyzkouset si poskytnuti prvni pomoci, protoze jak pravi jedno
pfislovi:,Kdo je pfipraven, neni zaskocen”
Den piedtim jsem jesté uspofadal stejnou prezentaci v 8.B na
Zéakladni Skole ve Kfemzi, kde zaci méli i dopliujici otazky a bylo
vidét, Ze je téma zajima. Podékoval jsem jim za pozornost, pro-
toze nékdy pfi cesté ze Skoly nebo pozdéji z prace ndm mohou
zachranit zivot.
Dik patfi i Martinovi Kalovi za zapUj¢eni figuriny a AED z HZS
Ceské Budgjovice.

Miroslav Bartos, starosta SDH MFi¢
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ZAKLADNI ||
UMELECKA
SKOLA

Vas zve na

MAJOVE KONCERTY ZUS

patek 5. kvétna 2023 / 17:30 / sal radnice v KiemZzi

TRIDNI KONCERT

zaka Bc. Jany Kordové a hostl

% %k k

patek 19. kvétna 2023 / 17:00 / sal radnice v Kfemai

ZAKOVSKY A ABSOLVENTSKY KONCERT

zaka Mgr. Jany Jarosové, Ing. Michaely Kuthanové, DiS. a hostu

% %k %k

pondéli 22. kvétna 2023 / 17:00 / sal radnice v Kfemii

TRIDNI KONCERT

Zaka MgA. Marcely Buriankové KFizové, MgA. Radky a Nikoly Karageorgievovych

%k %k k

Ctvrtek 25. kvétna 2023 / 15:00 / park pred radnici v Kfemzi

MAME RADI KYTARU

koncertovani a zpivani zak{ ze tfidy Daniely Burkové, DiS. a Ing. Jakuba Cejky
v ramci akce ZUS OPEN

Vstupné v dobrovolné vysi ve prospéch
Sdruzeni pro rozvoj ZUS Cesky Krumlov, z. s.,
které financné podporuje mimoskolni aktivity nasich zaka.

Ay ZUSpeN
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JAK SE MAME V KREMEZSKE SKOLCE

Skolni rok vstoupil do svého posledniho ¢tvrtleti, venku
se zacalo délat hezké pocasi, a to je pfesné doba, kdy i my
ze Skolky stdle Castéji opoustime nasle tfidy a vydavame se
ven zazit a objevovat néco nového. Ve tiidé to uz viech-
ny déti znaji, je tfeba se porozhlédnout po 3irSim okoli,
poznat nové lidi, pfijit s nimi do kontaktu a trochu vic se
,otrkat”.

Na letosni zavér skolniho roku se nam s kolegynémi po-
vedlo naplanovat hned nékolik hezkych akci. A protoze
kazdé vystoupeni ze zajeté komfortni zény prostor MS je
pro déti velkou 3kolou Zivota, rady podnikdame akce nej-
riznéjsiho typu. Jelikoz jich méame v planu hodné, pustily
jsme se do nich s vervou uz v dubnu. Ale viechno hezky
poporadku.

Jak jsem zminovala v minulém ¢&isle mési¢niku, nejstarsi
déti ¢ekal v poloviné dubna zapis do zakladni Skoly. Pani
ucitelky z prvniho stupné je pfivitaly ve tfidach, které se
zménily ve vlakové stanice. Déti projizdély jednotlivymi
zastavkami a plnily ukoly ve stanici Duhova (skladaly kost-
ky), Pismenkova (rozlidovaly tvary a hledaly rozdily), Malo-
vanky (kreslily postavu), ve stanici Pisni¢ka predvedly své
hudebni nebo recita¢ni nadani... Nékteré byly nervozni,
jiné suverénné ukazaly, Ze uz se na 3kolu velmi tési. VSech-
ny dojely zdarné do konce, vétsina z nich v zafi pfijede az
do prvni tfidy. To, ze néktefi budou mit jeSté na rok vylu-
ku a pojedou pomalejsi trasou pies MS, viak neni zadna
prohra. Kazdy jsme jiny a k uréitym vécem potiebujeme
dozrat. Nehledé na to, Ze vyluky jsou u nas bézna soucast
cestovani.

V ramci Dne Zemé jsme se, jako jiz kazdoro¢né, zucastnili
akce Uklidme Cesko. Kvali nepfizni pocasi jsme sice tklid
museli o par dni odlozit, ale véfime, ze za to se na nas pla-
neta zlobit nebude. Dulezitéjsi nez ,kdy” jsme uklizeli, je
pfece jenom to, Ze jsme se do toho zase spole¢nymi silami
pustili a probudili tim snad v nékterém z déti alespon maly
kousek ekologa, ktery si bude nasi planety vazit a bude ji
chranit.

K jaru neodmyslitelné patfi zrozeni nového zivota v pfi-
rodé. Vsechny tfidy se proto zabyvaly tématem Zvifata
a jejich mladata. A protoze nejlépe si pamatujeme to, co
si mlZeme vyzkouset a skute¢né zazit, pokusily se déti ve
vsech tfidach podojit krdvu a vydaly se na navstévu ove-
Cek do Trisova. Chtély bychom velmi podékovat Martinu
Koubovi za jeho ochotu pfiblizit ndm chov ovci a za moz-
nost sahnout si na zivé ovce a jehnata. Pro vétsinu déti se
jednalo o nezapomenutelny zazitek.

Nejstarsi déti do konce mésice jesté stihly projit zkouskou
hudebniho nadani pod vedenim pana Jana Cizka, ktery
jim predal pfipadné doporuceni pro navstévu zakladni
umélecké skoly.

Na Uplny zavér mésice jsme si pak naplanovaly jesté ¢aro-
déjnické rejdéni. Plaminci se naucili pojmenovat a poznat
riizné bylinky, ze kterych dokonce vafili rdzné lektvary.
Vérte, Ze jsme s mnozstvim akci zatim teprve zacaly mac-
kat plynovy pedal. Kvéten i ¢erven si hodlame pofadné
uzit, pfejte nam k tomu, prosim, slunné dny bez desté.

Petra Sestdkovd, MS Kfemze
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NOMINUJTE ZENU CESKOKRUMLOVSKA 2023
D
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siT PRO RODINU
0Od 20. 4. 2023 do 20. 5. 2023 muzete posilat nominace
do 5. roéniku vyzvy Zena Ceskokrumlovska.
Do poloviny kvétna muze vefejnost zaslat tipy na vy-
jimecné zeny z ¢eskokrumlovského regionu. V patém
roéniku vyzvy Zena Ceskokrumlovska opét hledame
zeny, které zvladaji rodinu, praci a jeSté néco navic.
Kdo mé byt Zena Ceskokrumlovska? Zena z ¢eskokrum-
lovského regionu, kterd kromé své rodiny a prace zvlada
i néco navic - at uz v kulture, védé, pedagogické ¢i socialni
¢innosti, k vefejnosti Ci k jedinci. Znate takovou Zenu? No-
minujte ji!
Kromé vitézek minulych rocnikl se mohou nominace
opakovat. Svij tip mohou lidé posilat od 20. 4. 2023 do
20. 5. 2023 prostrednictvim elektronického formulare, kde
jsou uvedeny i podminky pro nominaci.
Vitézkou ¢tvrtého ro¢niku se stala Stépanka Koptova, kte-

or on
i

ey & . o - i .h
Ve druhé poloviné dubn; az zacatkem kvétna je vhodna doba‘k
vysevu okurek nakladacek a polnich salatovek. Osivo vzejde asi po
¢trnacti dnech, tedy vétsinou jiz po ledovych muzich a mladym
otuzilym rostlinkdm jiz nehrozi namrznuti. Osivo vysévame nejcas-
téji po dvou az tfech semenech na vzdalenost 30 az 40 centimetrd
od sebe. Vzdalenost fadkd by méla byt minimalné 100 cm s ohle-
dem na mohutny rist rostlin do Sitky - pokud okurky nepéstujeme
na opérné siti. Mezi spolehlivé odridy s bohatymi vynosy a kvalit-
nimi plody patfi Charlotte F1, Ornelo F1, Everest F1, Twigi F1 a dalsi.
Jahody pottebuji vodu a vzduch - v dobé kveteni potiebuji jahodni-
ky dostatek vody. Zavlaha by viak méla byt Setrnd, bez zbyte¢ného
zmaceni otevrenych kvétd. Rostliny pfirychlované pod féliovym
tunelem potrebuji také pristup vzduchu a opylovact. Pres den je
proto nezbytné pravidelné vétrani.

Nebezpelnd je i vysoka teplota - v kvétnu sledujeme pravidelné
teplomér, protoze se bojime no¢nich mrazik. Skodit véak mohou
i vysokeé teploty, které se touto dobou také vyskytuji. Zejména pfi
slabsim vétrani v teplych slune¢nych dnech prudce stoupa teplota
ve sklenicich i foliovnicich. | kdyz péstujeme teplomilné druhy, jako
jsou okurky, raj¢ata a papriky, musime pamatovat na to, Zze i ony
$patné snaseji teplotu nad 35 °C. Optimalni teplota pro okurky je asi
25 °C pres den a 16 az 18 °C v noci. Rajcata se dobfe opyluji pouze
pfi teploté 15 az 30 °C, pficemz potiebuji i pohyb vzduchu. Paprika
pfi vyssich teplotach shazuje kvéty, pfipadné i mladé plody.

=

rd vede jiz 25 let spolecné se svym manzelem Uspésnou
firmu KOMAT STK a také podporuje fadu charitativnich
projektl, kde se zaméfuje na sport, kulturu v regionu a po-
moc potfebnym. Stépanka Koptova k vitézstvi uvedla:
»Bylo to prekvapeni, nemdm pocit, Ze bych délala néco az tak
zdsluzného. Myslim, Ze to je krdsné ocenéni.” Pfedchozi ro¢-
nik byl bohaty na pocet doslych nominaci, kdy dorazilo 61
nominaci na 22 zen. Bude jich v leto3nim ro¢niku vice?
Nad vyzvou v tomto roce prevzal zastitu Alexandr Nogra-
dy, starosta mésta Cesky Krumlov, ktery zasedne i v poro-
té. Dal3i ¢lenové poroty jsou: Stépanka Koptova, vitézka
4. roéniku Zeny Ceskokrumlovska, Jitka Zikmundova, pa-
tronka projektu MODA Fashion Day[s], Karolina Dostalova,
obchodni feditelka Klastery Cesky Krumlov, Tomas Zunt,
Feditel vefejné prospésné spole¢nosti ICOS Cesky Krum-
lov. Tato porota vybere tfi nominované Zeny, které budou
pozvany na slavnostni vyhlaseni.

Dalsi informace: www.moda-fd.cz

Organizator vyzvy: Sit pro rodinu, z.s.

Koordinator vyzvy a autor ¢lanku: Bozena KoSnerova
tel.: 607 681520, e-mail: zenakrumlovska@gmail.com

KVETEN NA ZAHRADE

" 2
- 4
7}

V okrasné zahradé fezeme a zmlazujeme odkvetlé dreviny, napfi-
klad zlatici. Nékteré pouze prosvétlime, starsi vyzaduji pro zachova-
ni pékného tvaru a podporu kveteni v pfistim roce i mirné zmlazeni
zpétnym fezem.
Presazujeme, délime a zmlazujeme trvalky, které uz odkvetly. Na mis-
té urCeném pro novou vysadbu pfedem zlikvidujeme vytrvaly plevel
a pudu vylepsime kompostem. Za suchého pocasi zajistime dostatek
vody. Dokud neobnovi rist, chranime je pred prudkym sluncem.
V ovocné zahradé ve fenofézi kveteni nebo po odkvétu je jesté vhod-
nd doba fezu broskvoni, popfipadé i jinych peckovin. Tento zésah
pfipada v ivahu pfedevsim v oblastech s vy$si nadmorskou vyskou.
MUzeme rovnéz prosvétlit nadmérné rostouci a zahusténé koruny
jabloni a hrusni, a to téch strom(, u nichz jsme neuskutec¢nili zim-
ni priklest. Zmirnime tim nezadouci bujny rist. U mladych nebo
preroubovanych strom(l vylamujeme od konce kvétna do zac¢atku
Cervna takzvané vlky - letorosty prorUstajici obvykle pod mistem
fezu starsi vétve.
Béhem kvétna dokoncujeme preroubovani ovocnych stromd, nej-
prve tiesni, visni, slivoni, merunék, pozdé&ji hrudni a jabloni nenara-
$enymi rouby za klru. Vyvazujeme vyhony u stihlych vieten nebo
ovocnych stén do vodorovné polohy za uicelem urychleni plodnos-
ti a omezeni rlstu.
Pfi dokvétani jabloni a slivoni provadime postfik proti pilatce jab-
lecné a Svestkové pripravkem Calypso v davce 2,5 ml/10 litr(i vody.
V nékterych lokalitach si péstitelé stéZuji na to, Ze jim slivoné neplo-
di, i kdyz bohaté kvetou. Hlavnim dlvodem je to, Ze pilatka Svest-
kova v dobé kvétu naklade vajicka do kvétd, z nichZ se vyvine larva,
ktera zpUsobuje cervivost malych plidkd, které nasledné opadava-
ji. Tento skdce déla velké skody, uvadi se 80 az 100%. Téz pilatka
jable¢na zpUsobuje velmi velké skody, hlavné na letnich a sladko-
plodych odriidach jabloni.

-P. Kumsta-
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KNIHOVNA MESTYSE KREMZE

s o= VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU __
‘B8 pRO SENIORY V KNIHOVNE MESTYSE KREMZE ﬁ‘lé‘g"

Studentky a studenti Virtudlni univerzity tfetiho véku Uspésné
dokondili dalsi, jiz Sesty semestr pokracujicim kurzem o &eskych
déjinach. V tomto semestru jsme se jiz schazeli na pravidelnych
schlzkach v knihovné na kurzu — Ceské dé&jiny a jejich souvis-
losti Il. Spole¢né jsme zhlédli vsechny videopfednasky a vypra-
covali testy, ve kterych studenti vzdy ziskali plny pocet bodu
i pfesto, ze testy byly opravdu narocné.
Virtudlni univerzita tfetiho véku bude pokracovat sedmym se-
mestrem, ktery zacne ve stfedu 27. zafi 2023. Kurz na zimni se-
mestr je jiz vybran a tentokrat se v ném dozvime néco o Arménii.
Podrobné informace o kurzu Arménie blizkd i vzdalena a jeho
ukazku naleznete na strance www.e-senior.cz.

Miroslava Prichovd, knihovnice

TEMA KURZU V ZIMNIM SEMESTRU

" ARMENIE
BLiZKA | VZDALENA

1. nezavaznd predndaska se kona
27.ZARI 2023 ve 12.30

Zajemci se mohou pfihlasit v Knihovné méstyse Kiemze. Posluchacdi - zapojeni do studia:

Piihlasovani / odhlasovani studentti pro zimni semestr je mozné . zajemce o studium kontaktuje konzultacni stredisko
do 19. 10. 2023 vcetné. v knihovné v Kfemzi

vyplni prihlasku ke studiu, kterou obdrzi od tutora

v konzultacnim stredisku

uhradi studijni poplatek - 400,- K¢/kurz

Podminky studia VU3V
Studia se mohou ucastnit posluchaci:

ob¢ané Ceské republiky diichodového véku nebo inva- Povinnosti posluchace:
lidni dichodci - minimalné 80% ucast na spole¢né vyuce
V pribéhu semestru: vypracovani testu za kazdou z videoprednasek
spole¢na vyuka probihd v konzulta¢nim stredisku 1x a zavérecného testu
za 14 dni . samostudium

kazdy kurz obsahuje 6 vyuc¢ovacich videoprednasek respektovani podminek uzivani portalu www.e-senior.cz
Posluchaa preruseni studia:
kdykoliv béhem semestru / pfed novym semestrem

mozné pokracovani po preruseném studiu

Piehled virtualni kurzi
naleznete na portalu www.e-senior.cz

Terminy spoleénych prednasek v zimnim semestru 2023/2024 VU3V
v Knihovné meéstyse Kiremze

1. prednaska 27.09.2023 12.30-14.00
2. prednaska 11.10.2023 12.30-14.00
3. pfrednaska 25.10.2023 12.30-14.00
4. prednaska 8.11.2023 12.30-14.00
5. prednaska 22.11.2023 12.30-14.00
6. prednaska 6.12.2023 12.30-14.00
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DOUBRAVANKA 13h- 19h
JAMAAL 20h - 2h
TEMATICKY JARMARK
PROGRAM PRO DETI A
DOSPELE

ZVERINOVE POCHOUT £,
I & .

-~

Dne3:6.2023 e
[1] ‘vyjezd na*kele'na Klet
[2]..béh do Zlaté Koruny

[3 T'lodi'na Divéi'Kamen

ﬂ : [4 ] orientacni béh do cile

vice infofmacina.www.sekol-kremze.cz

- AUTOSERVISKOPRNA

02.06.23  NOCKOSTELU

BB svétle dne

kdezZto Zadne zlo . _ _
nepremtize moudrost.

KREMZE - KOSTEL
SV. MICHAELA ARCHANDELA

Program:
20:00 ZAHAJENI
Historie kostela - prednaska

Historie varhan - prednaska
Koncert
Michaela Vyoralova, Karel Jakub(, Blanka Tichavova
Prohlidka kiru, varhan, véZe, hodin, zvonu, pudy...

WWW.NOCKOSTELU.CZ
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‘1-:" . Klub pro maminky s détmi je otevi-en kazdé uterg '. !\
- 4N 0d 9:00 do 11:00 a kazdg étvrtek od 9:00 do 11:30. )"-;‘:
>" * . Prijdte si pohrat, zacvicit s pisnickou, malovat a tvoitit. 2,
o0 | Vstupné: 30,-Ké dospély, déti zdarma. W
\ Prvni njvstéva zdarma! -
L !" Vgtvarng program étvrteéniho dopoledniho ‘
‘Q (> klubu pro nejmensi .Sikovné ruéicky" b7}
’ 4.5.2023 VCELKY - vyrobime si zapich do kvétinace i
11.5.2023 VAZA PLNA KVETIN - v nedéli 14. 5. oslavime
| Den matek, vyrobime si kyticky maminkam pro radost )

3 18.5.2023 VCELI PLASTVE - obrazek vytvoiime tiskem "

1 ' bublinkovou folii a piidame malé véely
N 25.5.2023 2IVOT V LU - povidani, malovani a tvoieni
O na téma véeli vl .

o

< MC KREMILEK - TABORY V BLANSKEM LESE 1(
PRIHLASKY NA LETO 2023 SPUSTENY! )\,

Opét jsme pro vase déti pripravili letni piriméstské tabory.
s  lLetos moZete vybirat ze titi termind! Tabory jsov vhodné

\ pro déti od 6 ti let. MladsSi déti piijimame po piedchozi -
dohodé dle kapacit jednotlivgch termind.
TERMIiNY, PRIHLASKY A PODROBNOSTI
y NAJDETE NA www. kremllek-kremze cz ?
Jh ol . A= b Jh ol e, ] i

MC Kiremilek, Dom sluzeb, Namésti 7, KiremzZe www.kremilek-kremze.cz

- et A " ), e G Y Il LA
.10




Zeleny swap

vymena sazenic

MC
KFemilek
Dum sluzeb
KREMZE

seminka

Ménime
sazenice

byiinky

AKTIVITY PRO SENIORY KVETEN/CERVEN 2023

Financovano
Evropskou unii

icos

i polfat

KDE: OU Kifemze

TERMIN NAZEV AKCE KDO/LEKTOR

CTVRTEK KVizy - Bc. Lenka Sestakova,

11.5.2023 procvi¢eni paméti u kavy ICOS Cesky Krumlov
9:30-11:00

KDE: OU Kfemze

CTVRTEK DUSEVNI ZDRAViI - Mgr. Katefina Homolkova,
25.5.2023 jak pecovat o své dusevni zdravi terapeutka

15:00 - 17:00

KDE: OU Kfemze

UTERY/CTVRTEK O ZPRACOVANI OVCi VLNY - Mgr. Vaclava Bilkova, pro pfihlasené na
30. 5. nebo 29. 6.2023 prakticka ukazka P sestakova@latran.cz

11:30 - 14:30 na statku Wendy Bilkové 2 734138 275,

KDE: Chlumecek 10 doprava vlastni

CTVRTEK PORADNA MEZI PARAGRAFY - Bc. Tereza Valachova,

8.6.2023 zeptejte se na to, co vas zajima vedouci Poradny mezi paragrafy
9:30-11:00 (prava, spotrebitelska tématika)

Pokud neni uvedeno jinak, je akce pro prichozi zdarma.

Tato akee je soucdsti projektu (2.03.02.01/00/22_008/0000007 ,Podpora rodin a senior(i na izemi MAS Blansky les — Netolicko”, ktery je podpofen z prostiedk{i Evropského socidlniho fondu.

l“l Dobrovolnické
centrum

pracovidta ICOS

Kancelar Dobrovolnického centra

5. kvétna 251, Plesivec

381 01 Cesky Krumlow

TT4T18 TGT
dobrovelnictvi@krumlov.cz
dobrovolnictvi.krumlov.cz

KREMEZSKO 2023 [ ]
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Prichod hezkého pocasi
byl pro nas oddil jasnym
znamenim vyrazit ven.
Proto jsme se 18. 3. vy-
dali na Kluk. Cestou jsme
si zahrdli spoustu her,
napfiklad nase oblibené
»stihacky” ¢&i ,hru na po-
pcorn” Uzili jsme si kras-
ného vyhledu a opekli si
bufty na ohni.

Aol N T

o 7 o V4
Svojsikuv zavod
Na pocest zakladatele skautingu v Cechéach, Antonina Ben-
jamina Svojsika, se kazdy rok kona Svojsikiv zévod, kde
spolu skauti celé Ceské republiky soutézi ve skautskych do-
vednostech. Letos tomu nebylo jinak a my jsme za nas oddil

vyslali do okresniho kola hned 2 druziny, druzinu Lednacku
a druzinu VI¢aka.

Obé druziny obdrzely dopis se Sifrou, kterd jim sdélila
misto a Cas, kde dostanou dalsi instrukce. Proto jsme se
v patek 14.4 vichni vydali vlakem smér Zlabek a Hofice
na Sumavé. Zde ¢ekalo déti tak trochu nemilé zjisténi, byli
odlouceni od svych vedoucich (dostali jiny pInolety dozor
a my vedouci jsme $li s jinou skupinou), dostali dalsi Sifru
a mapu. Ukolem bylo zjistit cestu do mista tabofisté. Tento
ukol je nejen velice ndro¢ny pro déti, které si musi tdhnout
tézkou krosnu a v nepfiznivych podminkach ¢asto nacho-
di o mnoho kilometru vic z d{ivodu Spatného urceni cesty,
ale je také velice naro¢ny pro nas vedouci. Ani nevite, jak
je tézké nesmét fict, ze jdete uz 6 km Spatné a vite, Ze se
budete muset vratit...
12

Po této narocné cesté si déti uvafily vecefi na plynovém va-
fi¢i a Cekal je potfebny spanek pro nacerpani sil, rano totiz
musely absolvovat rlizna soutézni stanovisté. Zde byli pro-
véreny znalosti déti ve zdravovédé, pfirodé, rozdélani ohnu
Ci krizovych situacich. Na navstévu za nami pfijelo i policejni
auto s psovody, ktefi nam ukazali, jak se takovy policejni pes
trénuje a ¢eho je schopny v pfipadé zasahu. Pak nasledova-
lo uz jen vyhlaseni vysledkd, jedna dalsi velmi studend noc
a cesta domd.

Zéavod jsme si vsichni,
déti i vedouci moc uzi-
li, a i pfesto, Ze jsme se
neumistili na pfednich
prickach, nacerpali
jsme spousty novych
zkudenosti a zazitkd.
Ted uz jen trénovat
a za dva roky tfeba na
stupnich vitéza.

Ema Hrubesovd




Skautsky stanek na Sousedskych trzich

Na&s skautsky oddil se v sobotu 22. dubna zucastnil
prvnich Sousedskych trhii ve Kfemzi.

Pro navstévniky jsme si pfipravili nékolik
skautskych aktivit. U naSeho stanku jste si mohli
vyzkouset stavéni stanu na cas, kdy nejrychlejsi
stan byl postaven jiz za 7 minut. Pfipravené
jsme méli také Sifry jako polsky kfiz, morseovku
a,Cinstinu”, které daly nejednomu fesiteli pofadné
zabrat. Déle bylo mozné si u nas vyzkouset uvazat
uzle, zahrat pétanque nebo vyzkouset orientaci
s mapou a buzolou. Nicméné nejoblibengjsi
¢innosti byla, zejména u nejmladsich ucastnikd
trh{, vyroba pamétnich placek se skautskou lilii
a malovani vi¢at a svétluSek, které symbolizuji
nejmladsi ¢leny naseho oddilu.

Pfi pohledu na skautské kroje a Satky ucastniki
trhi ze 4. oddilu Kiemze, ktefi pomdahali
organizovat na$ stanek, zavzpominali nejen
rodice, ale i néktefi prodavajici ve stancich na
doby, kdy sami chodili do skautského oddilu.

Pro navstévniky jsme si také pfipravili informacni
tabule o historii skautingu a vzniku kiemezského
oddilu doplnéné o fotografie z nasich akci.
Doufame, Zze vSem névstévniklim se nase aktivity
libily, uzili si nejen s nami proslunéné sobotni
dopoledne a naucili se néco nového ze skautskych
dovednosti. Také bychom chtély podékovat nasim
svétluskam Barce, Sof¢e, Anicce, Jani¢ce, Lucince,
Zuzce a Kdje a vedoucim Emé a Evée za pomoc
s organizaci pfipravenych aktivit.

VYZVA MESICE

Skauti vyhlasuji vyzvu - BUD PRIPRAVEN

Vyzkousejte si skautské dovednosti a zahrajte si s nami o hodnotné ceny.
Kazdy mésic budou pod skautskou rubrikou zvefejnény ukoly. Souté-
Zici, ktefi spravné splni nejvice ukoll, budou vyhlaseni v cervencovém
Cisle KREMEZSKA.

Cekaji nas tedy 2 vyzvy!

Skautska vyzva na mésic kvéten:

Béhem Svojsikova zavodu na stanovisti zdravovéda cekal na déti nelehky ukol.
Nasly tam totiz hned 3 zranéné osoby. Jedna z nich méla rozseknutou nohu
sekerou, druha popalenou ruku plnou puchyfl a byla velice rozrusena, treti
zranénd méla rozseknutou hlavu a 3la do mdlob. Vyber si jedno ze zranéni
a napis nam, jak bys ho osetfil.

Splnéni vyzvy posilejte na emailovou adresu skaut.kremze@gmail.com do 24.
dne mésice.

KREMEZSKO 2023

Pavla Mikesovd a Kamila Jaklovad
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SKAUTSKY TURNAJ VE FRISBEE 2023

()
€3>

O..
SKAUT

Na toto skoro kazdoro¢ni skautské klani v Ceskych Budgjicich
jsme se vypravili pfiblizné jiz Sestkrat, avak nikdy v tak hojném
poctu jako tomu bylo letodni jaro, dne 22. dubna. Z Kfemze a
jejiho blizkého okoli se v rannich sobotnich hodindch vydalo
dvaadvacet skautl a skautek poméfit své sily v ultimate frisbee,
avsak pouze jediny viiz dorazil na hfisté v¢as na domluvenou
osmou hodinu (shodou ndhod to byl automobil, ktery jsem sam
kociroval).

Rekordni Uc¢ast méla za nasledek rozdéleni do dvou samostatnych
tymu. Prvni tym v kategorii Women, ktera byla tento rok z dGvodu
slabsiho obsazeni spojena s kategorii Skauti do Sestnacti let,

1.J.SOKOL
KREMZE

reprezentovalo deset divek. | kdyz nékteré z nich sevfely |étajici

talif ve svych rukou naposledy nékdy v dobach letni senosece,
tak po dobu celého turnaje predvadély velmi smély vykon.
Svym progresivnim hernim stylem plnym skvélych hodd a
obcas az neuvéfitelnych chytd si vybojovaly po velmi tésném
semifinalovém zapase Uctyhodné treti misto. V zavéru by se vsak
dalo fici, ze kategorii Women vyhrdly, jelikoz dva tymy, kterym
podlehly, byly ¢isté chlapecké... Jiz famozni vysledek doplnily
vitézstvim ve ,,Spirit of the game” (cena za nejlepsiho sportovniho
ducha, ve které se hodnoti slusnost pfi hie, sportovni nasazeni,
znalost pravidel apod.) Tento typ ocenéni je typicky a unikatni v
ultimate frisbee, jelikozZ se tento sport hraje vzdy bez pfitomnosti
rozhodcich.

Zbytek hracd nasi vypravy byl slozen z chlapcli pfevazné starsiho
véku, a proto jsme spolu s dalSimi péti tymy zapolili v kategorii
Vedoucich. Podminkou
pro vstup do play-off bylo
umistit se ve skupinové fazi
do 4. mista, po péti hladkych
vyhrdch se nam tzv. ,s
prstem v nose” podafilo
postoupit do semifindle.
Vysledky ve skupiné 17:1
11:4 15:1 10:4 a 11:5 v nas
prospéch mluvi asi za vse
a daly by se oznatit jako
debakl. Tyto jednoznacné
zapasy nas nabyly dojmem
neporazitelnosti, coz u
nékterych spustilo impuls
k razantni zméné taktiky,
kdy béhem posledniho
skupinového zapasu proti
tymu z Brna zacalo par
hracd z nasich fad hazet disk
pouze svou nedominantni
levou rukou. Na této taktice
byla unikatni jedna véc a to
takovd, ze moc nefungovala.

.14

Po nékolika zkazenych utocnych akcich se soupefovo skére
navysilo asi jako predpokladany vék pro odchod do dlichodu a
nas naskok v zapase Cinil v jednu chvili jediny bod. Toto poleveni
na herni plose mélo za nasledek mensi roztrzku mezi hraci na
hristi a hradi na stfidacce. Problém, na ktery se mélo jit intelektem,
se $lo motykou a zacaly padat hlasky ve stylu: ,Vykasli se na tu
levou ruku, jinak té odvezu domud” nebo ,,Drz ten svij rozeklany
jazyk za zuby, dneska hrajes$ tuzku” (pfelozeno pro usi slusnych
¢tenadr(l). | pres tento mensi zadrhel, ktery nas dozajista stal
umisténi na prednich pfickach ve ,Spirit of the game’, pro nas
zapas skoncil nastésti vitézstvim a brana do play-off se nam pIné
oteviela. Komplikace, které se objevily béhem tohoto zapasu,
se projevily do ndlady celé kabiny, ale nastésti rychle skoncily
diky pfitomnosti par jedinc, ktefi projevili rozum a kabinu opét
stmelili. Ve findle na nds po vyhie nad budéjovickym tymem
Cekal posledni a nejspise i nejtézsi soupef celého turnaje. S timto
Uhlavnim sokem mame nemilé zkuSenosti, jelikoz nds minuly rok
pfipravil o putovni pohdr po prohfe o jediny bod. Tento rok jsme
vsak nechtéli zazit takovou potupu a utrpeni. Do Uvodu zapasu
jsme vlétli jako spravni sokoli sttemhlav a po velmi rychlych Sesti
bodech zatloukl soupefi,posledni hiebik do rakve” nas nejmladsi
spoluhrac Vojta, ktery se nekompromisné uvolnil v koncové zéné
soupefe a skéroval na 7:0. Zapas panoval v podobném duchu i
nadale a findlnim vysledkem bylo skdre 13:1. Pokud mohu byt tak
smély a mohu fici nazor profesiondla, tak nejvétsim souperem
jsme si na tomto turnaji byli my sami. Samotné vitézstvi pfic¢itame
prevazné pilnému tréninku béhem roku, kdy doslo i k nemalé
zméné v herni taktice. Dlouhé hody a riskantni osobni souboje
ve vzduchu nahradila do urcité miry sviznéjsi a plynulejsi
kombinacni hra, kterd dozajista potésila nejednoho pfihlizejiciho
divaka. Doufadme, Ze se nds tato forma bude drzet i nadéle. Drzte
nam palce a hlavné At to litd".

Za skautsky a sokolsky oddil Kfemze
Antonin Mikes s odbornou asistenci Matéje Thdma
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ZAKOVSKY TURNAJ — VYSTAVISTE CESKE BUDEJOVICE

Na zacatku dubna usporadali majitelé badmintonové haly
na budéjovickém Vystavisti sv{j tradi¢ni turnaj déti a mla-
deze. Na tento zajimavy podnik jsme vyslali tfi nase bad-
mintonistky, které si svym tréninkovym usilim a pili rozhod-
né Ucast na takovém podniku zaslouzily. Jmenovité Martina
Vrbova, Bara Sovova a Jana Kuntova.

Martinka ve skupiné starsich zaku!

Martina je z trojice nasich holek nejstarsi, a tak musela i na
turnaji hrat o kategorii vyse. Tedy mezi ucastniky 12-18 let.
Tam bohuzel ale byla zase ta nejmladsi a vzristem nejmen-
Si, takZe zapasy v takové skupiné pro ni byly velmi slozité.
Pravidla turnajd jsou ale nelprosna a vékem jiz do vy3si
skupiny rozhodné patfila a nedalo se tedy nic jiného délat,
nez se s nastalou situaci jaksepatfi porvat. A Ze to Martina
umi, predvedla viem razné. Mezi starSimi dévcaty a kluky se
vlbec neztratila. V Sesti pldnovanych zdpasech dva vyhrala
a jeden zremizovala. V tomto zapase ji jesté tésné o bodik
unikla vyhra. Toto ji stacilo na krasné 10. misto mezi 16tkou
startujicich. Skvélé!

Janina s Bar¢ou berou medaile v mladsi kategorii!
Janina s Barcou jesté svym vékem zapadaly do skupiny
mladsich zakd. Obé se vehementné ohanély svymi raketa-
mi a dafilo se jim porazet i kluci¢i soupefre, za coz byly obé
odménény paradni jizdou celym turnajem. Lepsi nez Barca
a Janina byl pouze jeden z ucastnik(, a tak si mohly obé
nasde divky na krk povésit zaslouzené medaile. Janina stfi-
bro za celkové skvélé druhé misto a Bar¢a bronz za krasné
treti misto.

Trojlistku nasich divenek moc dékujeme za pfevedenou
hru a nadherné vysledky a uz se moc tésime na jejich dalsi
turnaje. Podékovani si opét zaslouzi i jejich rodiny a pratelé,
ktefi nevéahali a viechny tfi holky na jejich vlibec prvnim tur-
naji v zivoté perfektné podporovali.

Je vidét, Ze kdyz se na tréninku nevaleji Sunky, ale poctivé
se hraci pripravuji, nese to své ovoce. Kazdy badmintonista

musel jednou vyjet na svUj prvni turnaj, kazdy musel popr-
vé zakonité prohrat a nasledné drel jesté vic, aby pak vyhral.
To se nasim dévéatim podafilo beze zbytku. Poznaly, jaké
to je hrat proti nezndmym soupeflim v nedomacim pro-
stredi. To neni viibec jednoduché. Ale poradily si s tim velmi
dobfre. Jen tak dal!

Petr Pirtydk

T) SOKOL KREMZE ODDIL ORIENTACNIHO BEHU

V dubnu nédm zacala jar-
ni zavodni sezona a hned
prvni zavod jihoceského
Zebficku jsme mohli slavit
medailové Uspéchy! Neda-
leko Albrechtic nad Vltavou
na mapé ,Matka“ se ko-
nal zavod na klasické trati,
z naseho oddilu se Gcastni-
lo témér dvacet zavodnik.
Zastoupeni jsme méli hned
v jedenacti kategoriich.
Nejuspésnéjsi z nasich mla-
deznikl byl Simon Trojék,
ktery v kategorii H14 ziskal
zlatou medaili a Eva Cerklova, ktera v kategorii D16 ziskala
medaili bronzovou. Z mladsich déti se nejlépe popasoval
se svou trati Adam Koutnik. Také ostatnim détem se dafilo,
i kdyz néktefi byli na svém prvnim zavodé, vsichni zvladli

své traté dobre. Z dospélych zavodnik(i naseho oddilu si na
stupné vitéz(i vybéhla Maruska Dulovcova, ziskala stfibrnou
medaili v kategorii D45 a Déja Kovafickov4, ta vybojovala
zlatou medaili v kategorii D55. Po proprsené noci jsme si
vsichni uzili skvély zadvod s dostatkem vody a blata a uz se
tésime na dalsi! V kvétnu nds cekd zavodni vikend, ve kte-
rém probéhnou tfi zavody — pokusime se pfiblizit vysled-
ku z predkovidové éry z roku 2019, kdy jsme o kvétnovém
vikendu se tfemi zavody ziskali neuvéfitelnych 23 medaili!
Orientacni béh je skvély sport pro celou rodinu. Laka té
vyzkouset si zavody nebo chce? pfijit mezi nas trénovat?
Tréninky déti se konaji kazdé utery od 16:15 v KfemZi a pfi-
lehlych lesich. Nejblizsi zavodni pfileZitosti na Kfemezsku
jsou 17.5.2023 Prebor Skol v orienta¢nim béhu a 4. 6. 2023
Mistrovstvi JCK oblasti na kratké trati, kde centrum zavodu
bude ve Vrabdi. Informace o jednotlivych zdvodech najdete
na www.sokol-kremze.cz.

Za oddil orientacniho béhu Alena Novdkovd

15.
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CYKLOVYLET C. 1 SVATY VITV HABRI

V Pamétni knize obce Lipi kronikadf zaznamenal, Ze opat
cisterciackého klastera ve Vy3$Sim Brodé lJifi Wendschuh
22. srpna 1644 zacal stavét novy kostel sv. Vita nad Habfim.
A pravé na néj se pojedeme podivat.

Z namésti jedeme po statni silnici do Pasicek, kde odbocime
doprava na cyklostezku ¢. 1169 a pokracujeme do Bohous-
kovic, pfekoname stoupani na Bohouskovice na vyhlidku
(FOTO 1), a na 3,5 km jedeme vlevo smérem na Bohousko-
vickou myslivnu (FOTO 2). U myslivny na 5,5 km odbocuje-
me vpravo na cyklostezku €. 1196 (FOTO 3) a modrou turis-
tickou cestu. Po jednom kilometru na 6,5 km pokracujeme
vlevo (FOTO 4) a po dal$im kilometru na 7,5 km jsme u kap-
le (FOTO 5). Okoli zficeniny a kaple sv. Vita nad Habfim je
upravené a pirimo laka k odpocinku. Na dvefich kaple je in-
formacni panel. Po odpocinku pokracujeme dol(i do Habii
po cyklostezce ¢ 1196. Na navsi pfed obecnim ufadem
jedeme vlevo k hlavni silnici. U ¢ekarny na 8,5 km se vyda-
vame vpravo smérem na Lipi po cyklostezce & 1092, Tésné
za znackou Lipi (FOTO 6) odbocujeme vpravo a stoupame
k vodojemu. Na 10 km opoustime modrou turistickou ces-

tu, nejedeme do slepé cesty, ale pokracujeme k vodojemu
(FOTO 7). U rozcesti, kde kon¢i asfaltova cesta a je tam tu-
risticky pfistfedek, zvany krmelec, se vyddvame po polni
cesté podél lesa k samoté Adamek (FOTO 8). Potom je sa-
mota Hastrman (FOTO 9), kde musime davat pozor na slepi-
ce a hodného psa u rybnika. Celd asi dva kilometry dlouha
Cast cesty je obtizna, rozbahnéna. Na 12 km vjizdime do Sla-
vCe a po asfaltové cesté a cyklostezce ¢. 1082 zastavujeme
u hlavni silnice z Ceskych Budé&jovic do Kfemze (FOTO 10).
S nejvétsi opatrnosti hlavni silnici prejedeme a pokracuje-
me kolem pamatniku osvobozeni americkou armadou po
kraji louky u lesa na cyklostezku €. 1127.Na 14 km (FOTO 11)
pokracujeme vpravo, prejedeme Zeleznicni trat a na 15 km
jedeme rovné po cyklostezce ¢. 1127. Po kratkém stoupa-
ni na 15,5 km pfijedeme na rozcesti s Vrabecskou Plavebni
cestou (FOTO 12), kde se dadvame vpravo, prejedeme podru-
hé Zeleznicni trat, projedeme rozbahnény usek a jedeme do
MFici. Po statni silnici dojedeme na namésti. Vylet ukoncuje-
me po 18,5 km v Radnicni restauraci ve KiemZzi.

VB + M +AN
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Srdecné vas zveme na

i Pro déti

= « Skakadi hrad

< « 0d9.00 hod.
po cely den
détsky rybolov
(s rybou domil)

Vystava a prezentace amatérskych fotografi

Dvé kategorie:
1. Fotografie Kfiemezska
2. Fotografie Toulky svétem

Vyzyvame amatérské i profesionalni fotografy,
aby se zapojili do naseho projektu, ktery bude
soucasti vystavy historie Kfemze ve dnech 22.7 -
23.7.2023 na KfemeZském vikendu.

Cilem nasi vystavy “ Myslenka pres objektiv” je
ukazat vase fotografie.

Své fotografie zasilejte na email:
fotokremze@seznam.cz. Do predmétu jméno a
pFijmeni.

Do textu adresu, misto fotografie, telefonni
kontakt.

Format souboru RAW, JPG
KaZdy miiZe zaslat 1- 3 ks fotografie pro vybér na
zverejnéni.

Dékujeme za vasi ucast na budouci vystavé.

fotokremze@seznam.cz
Uzaveérka do 1.¢ervna 2023

A

zévodni dojizdéni  relaxawellness
« délnik - lisar / bali¢ (m/i) stravovani
Ke FLEXI
o . 3 . A\ .
« pripravar zpracovatelskych strojl %g mg cm A

« tiskaf/-ka na ofsetovém stroji KBA

+ operétor/-ka vyroby

®

a2 = =
S farira
= OHEMIA

N =
Rozbal svou
kariéru

ZISKEJ
PRISPEVKY
ABONUSY,

M & B

ktualné hledame
délnik ve zpracovani (m/z)
delsidovolend  détské tabory

Vice informaci a pracovnich nabidek na

grafobal.cz/kariera

nebo volejte tel. +420 380 778 109

obsluha tiskového stroje

I'TKA

Bo ROVKOVA

KADERNICTVI
VIZAZISTIKA

Odhod'te ¢epici a ukazte
svitj novy uces!!!

s damské, panske, détske

e stifihy konzervativni i trendové

* barveni, barevné i klasicke
meliry

¢ trvalki ondulace

» spolecenské Gcesy

« svatebni Gcesy

e liceni

* moznost kadefnice
pfimo u Vas doma
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PAJOV VECERNI BEH KREMZ{ - 24. ROCNIK

Poradatel: Télocvi¢na jednota Sokol Kfemze
Datum: utery 16.5.2023
Prezence:

Areadl Némcalka v Kremzi 48°54'12.823“N, 14°18'40.153“E
od 16.00 hodin a nejpozdéji 15 minut pred startem kazdé
kategorie (hlavni zavod start v 18.15 hod)

Start a Cil:

ve sportovnim arealu Némcalka, Na Vyhlidce 353, Kfemze
Parkovani:

u fotbalového hfisté nebo na parkovisti u Skoly

Traté:

KATEGORIE VEK (let) DELKA TRATE (m)
predskolnil <4 50
predskolni Il 5-6 50

Skolni | 7-8 140

skolni ll 9-10 250

Skolni lll 11-12 1000
skolni IV 13-14 1000
dorost 15-16 2000
juniofi 17-18 2000
HLAVNI ZAvoD

Muzi/zeny 6000/4000
HOBICI - masovy béh 4000
Veterani/veteranky >55 4000

Startovné:

Zactvo a dorost zdarma, zeny a muzi 100,- K¢

Ceny:

zavodnici viech kategorii obdrzi medaile a diplomy,
nejmladsi castnici obdrzi drobné vécné ceny

nejlepsi zavodnici hlavnich kategoriich obdrzi vécné ceny
Vyhlaseni vysledki:

Zactvo priibézné, hlavni kategorie po dobéhu cca v 19:00
hod.

Zazemi:

satny bez moznosti uzaméeni, sprchy, toalety v ubytovné,
pfistfesky v aredlu hfisté a prostoru pfed ubytovnou
Obcerstveni:

zajisténo v prostoru cile

Profil trati:

mirné zvinény terén v aredlu nebo po ulicich Kiemze, krat-
ké strmé useky na del3ich tratich traté od 600 m vedou po
asfaltovych a prasnych cestach na okraji méstysu nebo po
mistnich nezpevnénych nebo ¢astecné zpevnénych pé-
Sich stezkach

1.J.S0KOL
KREMZE

Martin Janda,
feditel zdvodu

aagneth

INTERNET

O0d 150,- mési¢né

Zadné datové limity

Instalace do 48 hodin

Zadné smluvni zavazky
Nejmodernéjsi technologie
Skvéla odezva pri online hrani

Vhodné i pro velke firmy

=0 HBO - 92 o apiA aMC. it

PRIPOJENI K INTERNETU

HD TELEVIZE

Funguje na TV, PC, tabletu i mobilu

Sledovani poradud az 7 dni zpétnée

Vybeér z vice nez 100 kanalt

orscovery I [ 8,
SPRTRUM

PANELOVE DOMY:
INSTALACE ZDARMA

RODINNE DOMY:
ANTENA ZDARMA

dalsi informace na

WWW.AAGNETH.CZ

nebo na tel.

389 60 20 50

. =1 HD == HD N
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1993-2023\.
Firma AGRIO hleda
Servisniho technika

Chcete se podilet na vyvoji prvotfidni zemeédélské techniky?

Pojdte pracovat k nejvétSimu
ceskému vyrobci polnich postfikovacu.

Nabizime: « jednosmeénny provoz
« letni prémie 10 000 K¢
» 5tydnud dovolene . vano¢ni prémie 10 000 K¢
« Mmoznost jazykov;'Ich kurz( e ro¢niodména
* penzijni pripojisteni za hospodaisky vysledek
» pfiplatek na stravovani . zadzemi stabilni ¢eské firmy

nastupni mzda od
242 - 260 Kc/hod

Vice informaci naleznete na www.agrio.cz/kariera,
pfipadné na tel. 725 566 798.
Nebo se k nam prijdte rovnou podivat a my Vam radi vSe ukazeme.
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HLEDAME NOVE ZAMESTNANCE

Do konce roku 2023 prijmeme
az 200 novych zameéstnancu
do vyroby prevazné na 3 smeény.

Mzda od 31 350 K¢ do 37 650 K¢ hrubého.

Fronius Ceska republika s.r.o.
Tovarni 170
Cesky Krumlov

+420 3807051
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CHARITATIVNI BEH

CHLU - CHLU 2023
20. 5. 2023, START 13:00 CHLUMEC

Roman se narodil a vyrustal ve Mrici a uz jako teenager
snil o tom, ze si tam postavi dum. Nakonec si svuj sen
splnil a zustal tam Zit se svou manzelkou Pavlou. Zil ak-
tivni a spokojeny zivot, dokud v srpnu 2020 nezkolabo-
val a nedostal diagnézu atypického nadoru na plicich,
zvetsenych nadledvinek a nekolika zvétsenych brisnich
uzlin. Nasledovala operace, poté chemoterapie a ozaro-
vani hlavy, které vsak vedlo k naroénému navratu do
béiného Zivota.

V 1été 2022 se Romanovi zhorsily zdravotni potize, a
musel podstoupit ozafovani patere v Ostravé, kvuli me-
tastazam v pateri a centralnim nervovem systému. Nyni
uziva chemoterapii v nitrozilni formé. Pavla a Roman se
nyni potykaji s dalsimi vyzvami, jako jsou schody v
jejich domé, které jsou pro Romanovo vozickarskeé
kfeslo nepristupné. Zadali o prispévek na schodistovou
sedacku, ale byl jim zamitnut, protoze Roman je podle
kritérii malo nemocny.

Pavla a Roman by si prali byt sobéstacni a zajistit si po
absolvovani chemoterapie dalsi naroénou 1éébu, ktera
je financneé narocna. Pokud by se nasli lide, ktefi by
chtéli pomoci, radi by si poridili vyssi auto, protoze do
jejich soucasneho se Roman nevejde.

AKCE SE KONA POD ZASTITOU MESTYSE KREMZE A OBCE CHLUMEC
B 2
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Dne 20. 5. 2023 se bude konat Dezorientaéni zavod
CHLU-CHLU. Jedna se o treti rocnik prestizniho recesistického
zavodu s charitativnim poslanim.

Zakladni udaje
Dobrovolné startovné a doporuéeny,dreskod ve stylu
Emil Zatopek. START v Chlumci (areal Véncovna) a CIL v Chlumu
u Kfemze (détské htisté Zabak). Vzdusna vzdalenost trati start
(500 m.n.m.) - cil (450 m.n.m.) €ini 9km. Volba trasy je zcela in-
dividualni a je na kazdém, zda zvoli naprt. brodéni pres reku
nebo most ve Zlaté Koruné. Vékové omezeni borcu a borkyn je
18-100 let (vék platny v den konani akce), ostatni osoby mohou
startovat jen v doprovodu zakonnych zastupcu. Kazdy borec
startuje na sveé riziko a musi mit u sebe pri zavodu kontaktni
telefon. Po zdolani trasy ve vymezeném case (max. 5 hodin)
kazdy borec obdrzi malée pohosténi.

Kategorie borcu
- béhna
- bézec
- rodinna prochazka
- rodinné kolo
- cyklozena
- cyklomuz
Program
12,30h Prehlidka borcu, pridéleni startovniho cisla
13,00h Hromadny start
18,00h Uzamceni cile
18,30h Vyhlaseni vysledku
19,00h Hudba bum borcu

Registrace na zavod
1. zaslat email na chlumaci2017@seznam.cz s udaji: jméno,
prijmeni, vék, telefon
2. uhradit dobrovolné startovné hotové pti prehlidce borcu nebo
na transparentni ucet: 5050694023/0800
3. pripravit si sportovni retro outfit, buzolu a mobilni telefon =

Akci spoluporadaji Obec Chlumec, Méstys Kremze, spolek Chlu-

maci.
) g
BEAT
LOUNT fi
L RADID Z Radio

Jizni Cechy

Classictoak,
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KRIiZOVKA NA KVETEN

CITO- MEZIN. MENSI &iN spz INIC.
SLOVCE || ZKRATKA [|MILOSTNE MOJE i KUS ZKRATKA -
OPOVR- sou- || posro- ||POVEPNE || 7eN RoD (g’éﬁmg) TRAVNIKU | [KNOKAUTU VEDoUCI B((I’T'-EGE)O ANDER
ZENi HVEZDI SiT |  DRUZSTVI
MPZ
PSY- R KOSTRY
CHICKA SE LAY
UIMA sibLo NEZNY
Tajenka 2
NASY- CHEM. ZN.
SR ZN. MANGANU EDARD )
ANTI- RANDE HLASITI
UHLOVO- MONU || TAVENINA USPECH
DIK RIDCE
PRENA- SEg\?(_:E
5 S MOOROVY
JE MOZNO SET INICIALY | | SMRSKNUTI
GIGANT OLDA
PLEMENO NAZEV
FR. PRASAT PISMENE
DEPART- NA SADLO oH
MENT . e
BEH CERNY KUN
Tajenka 3
ZUSTAT
KOSTRA
. ANGL. BIBL. KOD
POCITA- ZKRATKA LETISTE
COVA MICAHA SANTACRUZ
CHYBA KALUZE PRACI
KRVE PRASEK
S KRYTOSE- BEZO-
% RIMSKA MENNA HLED-
T || somne | ez
SiDLO STROFA
PANi EGYPTSKY
i ., (ANGL. POLO-
OAﬁgEig'\Iilr\lEl JINAKY (ZKR ) OSTROV
- CITOSLOV.
POZDRAV UDIVU
AVSAK PISMENO MEZINA-
Z JAKEHO RECK RoDNi | (78ER 00
DUVODU SKUPINA ABECEDY KOD NOZEM
Z2YLLNT SLOVEN. IR EGYPTA
Tajenka 4 FRUTEX
TURISTICKY ZN.
K AUTOBUS OZNACENI GERMANIA
- 2 LETADEL | |2
/ ZASYCENI | [TNEMECKE HONDU- RIMSKA
. ZENSKE RASU BOHYNE
JMENO MOUDROSTI
CAST DOMACKY CMEL
VETVE JMENO i || AUTOMO-
ZAROSTLA AUTORKY CHMYR TOKLUB
DO DREVA KRIZOVKY (ZKRATKA)
MPZ HEDVABI ici 2
DAHOME > CISTICI | [ROSTLINNE
JUBILEINI PODNIK CLOVEK RO, PLETIVO
V PROSTE- TVORICI STREDEK POD
JOVE SOCHY NA SKLO KUROU
OZNACENI NA TOTO EGYPT.
ZN. MOUKY MISTO REKA
SELENIA SLAV- OBEC PRACOVAT
NOSTNI U LOUN NA STAVU
: ZKR. ZNACKA Tajenka 1
m RUSKE GIGA:’RONDU -
. VYZVEDNE ; DOBRY
P = DEPART- A
SLUZBY MENT NAPOJ
. CLOVEK SLEPEJ
ZABI OBRATNY
CITO- V JEDNANI ZKR.
SLOVCE NAZEV DIVADLA
NOSOVKY SATIRY
PLA-
PO
CHETN DLOUHOU
LoD DOBU
VALECNA
FOTBA- (JCKA:
SRAN STovK PORET, SUKGES
V BRANE o

Prijemné chvile s lusténim pieje Alena Novakova.
Tajenky osmismérek z minulého ¢isla: 1) Dubnovy snih pole hnoji a dést jim pozehnani piinasi.
2) Je-li na svatého Jifi krasné bude po ném jisté osklivo.

Viyherci: J. Schuster, L. Kfizov4, J. Matouskova
Ceny jsou k vyzvednuti v sekretariatu Méstyse Kfemze. Dalsi spravné vylusténi zasilejte na mail: kremezsko@kremze.cz

KREMEZSKO - mési¢nik | VYDAVA - Méstys Kfemze, Namésti 35, 382 03 Kfemze, www.kremze.cz, DIC: CZ00245950
ZODPOVIDA - J. Troup, J. Boréovsky, O. Thamova, J. Mejzlik, J. Tham, A. Novakova, V. Biirger
MK CRE 11574 | UZAVERKA - 26. 4. 2023
TISK - Tiskdrna Posekany, tel.: +420602 177 947, www.posekany.cz | POCET VYTISKU - 1.150 kus



