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Hlavatého, který s námi svědomitě objíždí soutěžní štace 
a  svým fotoaparátem dokáže téměř zázraky. A  právě 
několik jeho obrázků Vám přinášíme v  tomto článku. Na 
fotkách můžete vidět pozice, ve kterých se badmintonista 
může často během hry ocitnout, a co je ještě zajímavější, 
že je zvládne ustát, vrátit se do základního postavení a ve 
výměně pokračovat.

Krásný rok 2020 

přejí badmintonisté TJ Sokol Křemže.

Petr Pirtyák
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Vánoční turnaj v Třeboni
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Turnaj Český Krumlov
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MC Křemílek - program na leden
Náměstí 7, Křemže, Mgr. Alena Nováková 603 586 747

mc.kremilek@centrum.cz www.kremilek‑kremze.cz

	

Klub pro maminky s dětmi je otevřen
každé úterý od 9:00 do 11:00

a každý čtvrtek od 9:00 do 11:30. 
Přijďte si pohrát, zacvičit s písničkou, malovat a tvořit. Vstupné: 30,-Kč dospělý, děti zdarma.

PRVNÍ NÁVŠTĚVA ZDARMA!
www.kremilek-kremze.cz / MC Křemílek, Dům služeb, Náměstí 7, Křemže

Hernička pro nejmenší
každé úterý

Hernička pro nejmenší bude v MC Křemílek otevřena každé úterý dopoledne od 9:00 do 11:00. 
Herna je vhodná pro rodiče s nejmenšími dětmi. Přijďte si pohrát! Vstupné 30,-Kč za rodinu.
Každý čtvrtek se můžete těšit na cvičení s písničkou a na společné tvoření „Šikovné ručičky“.

9. 1. 2020 čtvrtek
Noční obloha v zimě – na velikou čtvrtku namalujeme noční oblohu, měsíc a hvězdy.  

Také si povíme, jaká souhvězdí jsou na nebi vidět jen v zimě. Vezměte si zástěrku na malování.
16. 1. 2020 čtvrtek

Sněhulák – z velkých a malých vatových koulí, filce a knoflíků vyrobíme krásné sněhuláky.
23. 1. 2020 čtvrtek

Tučňáci – z ruličky od toaletního papíru si vyrobíme roztomilé 
pány tučňáky ve fráčku. Přineste si jednu ruličku.

30. 1. 2020 čtvrtek
Zimní závěs do okna – vločky, mráčky, sněhuláky – to vše 

navlečeme na provázky a vyrobíme závěs do okna.

Akce klubu
Výtvarná dílna

29. 1. 2020 středa

Výtvarný keramický večer
Přijďte si vyrobit pod vedením Zuzany Čerklové něco krásného z keramické hlíny. 

Dílna je pro dospělé, je vhodná pro začátečníky i pokročilé. Příspěvek na materiál je 
100,- Kč. Rezervace nutná, přihlášky a informace na 725 096 607 p. Čerklová. 

Dílna bude probíhat od 17:00 v keramické dílně ZŠ Křemže.
MC Křemílek, Dům služeb, Náměstí 7, Křemže, www.kremilek-kremze.cz
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Prosinec v Křemílku
Během prosince jsme se i  v  Křemílku připravovali na 
nadcházející vánoční čas. Při výtvarném programu pro 
šikovné ručičky jsme s nejmenšími dětmi vyráběli závěs do 
okna s andělíčkem a hvězdičkami, a také vánoční přání do 
obálky pro naše blízké. Dospěláci měli také možnost vyrobit 
si nádherné korálkové anděly, a  to ve výtvarné dílně pod 
vedením Aleny Gondekové.

Dalším skvělým nalazením bylo zpívání koled u stromečku. 
Opět jsme se přidali k akci „Česko zpívá koledy“. Moc děkuji 
Ditě Jírovcové, která s  dětským sborem nacvičila koledy 
a  u  stromečku na náměstí ve Křemži k  potěšení všech 
zahráli a zazpívali.

Poslední setkání v  roce 2019 jsme si užili, ochutnali jsme 
vánoční cukrovíčko od maminek. Největší radost měly děti 
z dárečků, které našly pod vánočním stromkem.

Letošní dárky byly zaměřeny především na rozvoj rovnováhy, 
koordinace pohybu, obratnosti, postřehu a  hmatového 
vnímání rukou i  nohou. Novou motorickou sestavu „Říční 
kameny“ a  sadu hmatových disků určitě využijeme při 
hraní a  cvičení v  Křemílku. Domů si každý odnesl drobný 
dáreček – u dětí velice oblíbenou modelínu.

Těším se na společné setkávání v roce 2020. 
Alena Nováková
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Pošťácká pohádka
První adventní neděli nám přijela Marešova divadelní 
společnost zahrát Pošťáckou pohádku. Co se děje na poště 
v noci, to se dozvěděl pan Kolbaba, když jednou na poště 
usnul. Poštovní skřítci celou noc pracují a pomáhají udržet 
poštovní úřad v pořádku. Pana Kolbabu naučili hrát dopisní 
mariáš a hlavně mu pomohli, když našel dopis bez adresy 
a známky. A jak už to v pohádkách bývá, i tahle měla šťastný 
konec, dopis se dostal do správných rukou slečny Mařenky.

Po představení se děti i  dospěláci mohli vyfotit s  panem 
Kolbabou a  poštovními skřítky. Pak se ještě na chvilku 
otevřel poštovní úřad a pan Kolbaba přebíral od dětí dopisy 
pro Ježíška. Samozřejmostí bylo potvrzení o  doručení. 
Děkujeme za krásné představení a  příjemně strávené 
adventní odpoledne.

Alena Nováková
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Na adventní neděli jsme opět uspořádali tvoření v místní hasičské klubovně. Pod 
vedením Aleny Gondekové, která vše připravila, se v klubovně sešlo hodně dětí, 
ale i dospělých. Navštívili nás i naši sousedé ze Lhotky, za což jsme velice rádi.
Všichni si vyráběli vánoční ozdoby na stromek z korálků a děti si ozdoby malovaly. 
Všem se to moc líbilo a  už se těší na další setkaní, které bude s  tématikou 
Velikonoc.

Za SDH Loučej Pavel Rubenvolf starosta.

PŘEDVÁNOČNÍ TVOŘENÍ V LOUČEJI
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Tajenka z minulého čísla: Na štědrý večer hvězdičky, ponesou vajíčka slepičky.
Výherci tajenky z minulého čísla: M. Přibilová, K. Hovorková, R. Kučerová.
Ceny jsou k vyzvednutí na sekretariátu Městyse Křemže. Další správné vyluštění zasílejte na email tajemnik@kremze.cz.
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INZERCE
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KŘEMEŽSKO – měsíčník | VYDÁVÁ – Městys Křemže, Náměstí 35, 382 03 Křemže, www.kremze.cz, DIČ: CZ00245950

ZODPOVÍDÁ – J. Troup, J. Boršovský, O. Thámová, P. Resch, J. Mejzlík, A. Nováková a P. Brtínský, 
J. Thám, B. Voráčková | MK ČR E 11574 | UZÁVĚRKA – 31. 12. 2019

TISK – Tiskárna Posekaný, tel.: +420 602 177 947, www.posekany.cz | POČET VÝTISKŮ – 450 kusů

Skiareál Lipno 
přeje všem 

nerušené a pohodové 
svátky, 

hodně štěstí a zdraví 
v roce 2020. 

Snad se všichni potkáme 
na svahu.

Leden je ve Skiareálu Lipno 
plný akcí

Celkem 10 akcí si pro své návštěvníky připravil na leden Skiareál Lipno. Chybět nebudou Tři králové, testovačka a v závěru 
měsíce i oblíbený rodinný závod S ČT Sport na vrchol.

Na Tři krále se mohou těšit zejména ti nejmenší lyžaři. Tito koledníci se objeví ve Foxparku v sobotu 4. ledna, a to v čele 
s lišákem Foxem, který si pro děti připravil zábavný program spojený právě s touto tradicí.

O víkendu od 25. do 26. ledna si budete moci vyzkoušet lyže značky Rossignol v rámci testovačky Rossignol Demo Tour. 
Tato již tradiční akce nabídne kromě stovek lyží i doprovodný program.

31. ledna by si měli červeně zaškrtnout všichni jedničkáři, protože pokud ukáží vysvědčení se samými, tak budou lyžovat 
za 20 Kč. V tento den startuje také oblíbená lyžařská reality show S ČT Sport na vrchol. Závodit budete moci do 2. února.

Těšit se budete moci také na rodinný závod MCDonalds Winter Cup a na velblouda s lamou. Tyto dvě akce ještě nemáme 
termínově potvrzené – sledujte tak www.lipno.info
Odkaz na fotku velblouda
https://photos.app.goo.gl/SirAoRvtoGb5kwf88

Kalendář akcí leden
Novoroční výstup na Stezku korunami stromů

4. 1. Tři Králové na Lipně
4. 1. Den s handicapem
10. – 12. 1. Skicamp
11. 1. Sobota s Lipno bez bariér
18. 1. Sobota Lipno bez bariér

25. – 26. 1. Rossignol Demo Tour
31. 1. Jedničkáři lyžují za dvacku
31. 1.–2. 2. S ČT Sport na vrchol


