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21. rocnik Kiemezského veletrhu je jiz za nami a myslim,
Ze Uspésné, nebot se nevyskytly zadné vyznamnéjsi
problémy a pocasi téz pralo. Skolni zahrady se proménily
ve veletrzni areal. Stredecni najezd vystavovatell byl
opét ponékud vahavy, ale na to jsme si uz za téch 21 let
zvykli a opét jsme ocekavali silny napor ve ctvrtek rano,
atak tomuibylo. Nastésti diky ukaznénosti vystavovatela
a snad i zkusenosti organizatori, byl ranni najezd slusné
casové rozlozen a zvladnut do slavnostniho zahajeni.
Svoji nezanedbatelnou roli sehrala tradicné i asistence
Policie CR.

Slavnostni zahdjeni se letos neslo v ,civilnim” duchu, ale
nebylo to nikterak na Skodu. Vybér kapel a program, nejen
hlavni, ale i ten doprovodny se téz vydafil.

Podafilo se nam snad i prostorové usporadani vystavovateld,
kde jsme oddélili vystavovatele od prodejcd vieho
mozného, coz je stale tézsi prace a my, ktefi jsme umistovani
vystavovateld méli na starosti, jsme s tim méli urcité problémy,
abychom zjistili, co skute¢né jednotlivi vystavovatelé budou
prodavat. Beze sporu nejvétsi Uspéch zaznamenal, jako
jiz tradi¢né, zavére¢ny ohnostroj v provedeni panli Honce
a Stépanka z C. Krumlova, ktefi ve Kfemzi oslavili 20 let trvani
firmy.

Vratme se vsak k bilancovani. | kdyZ ani letos nepadl Zadny
veletrzni rekord, konstatuji, ze 21. ro¢niku KV:

- se zucastnilo na 150 vystavovatell, remesinikd,
obcerstvovacll a prodejcli a branami veletrhu proslo na
15 tisic navstévniku.

Co dodat zavérem? Zhodnoceni si musi udélat kazdy
navstévnik 21. Kiemezského veletrhu sam. My ho hodnotime
kladné, byt ucast jak vystavovatell tak i navstévnik( byla
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mozna nizsi, ale na zabavu to dle mého nazoru nemélo
vliv, nebot nase pivni stany byly stale plné usmivajicich se
spoluobcant a to je, myslim, ze nejen pro mne, vzdy ta nejvétsi
odména. Zavérem bych chtél podékovat pripravnému
i realizacnimu tymu pracovnikd obce , brigadnikd a zejména
vam vsem, ukdznénym navstévnikim i vystavovatellm.
Podékovani patfi téz pfislusnikim Policie CR, ktefi dbali
na poradek, diky nimz nedoslo k vaznéjSim problémuam,
nasim sponzordim, ordinaci MUDr. Koudelky, ktery zajistoval
IékaFskou pohotovost, a vséem medialnim partnertim.

Za poradatele se tésim na shledanou s vami na 22. ro¢niku

Kfemezského veletrhu ve dnech 25. - 28.7. 2013.

- Mgr. Jan Borsovsky, tajemnik UM -
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700 let Bohouskovic

Nejstarsi pisemné doklady o souc¢asném Kiemezsku jsou
z druhé poloviny 13. stoleti. Pfemysl Otakar Il. zalozil roku
1263 klaster Zlata Koruna a v listinach je lokalizovana hora
Nakleti i potok, jemuz dnes fikame Kfemezsky.

V roce 1265 vzniklo i krédlovské mésto Budéjovi-

Timto, alespon v listinach, mald viska Bohouskovice se histo-
ricky zafadila za nejstarsi Chlum a pfedbéhla i KfemzZi. V roce
1444 pfipadly Bohouskovice Divéimu kameni, tehdy Oldfichovi
z Rozmberku, podvodem na zajatém Janu Smilovi.

Kfemezsky Smil ziejmé prestavél plvodni tvrz a spolu s Jindfi-
chem i kostelik, ktery je uvadén az v roce 1351 s fardfem Theo-
dorikem za vlady Karla IV.

ce proti vzrlstajicimu vlivu jiho¢eskych Vitkov-
ch. Roku 1278 Premysl Otakar Il., kral zelezny
a zlaty, padl v bitvé s Rudolfem Habsburskym
na Moravském poli, snad i zradou Vitkovce Za-
vise z Falkenstejna, ktery si potom vzal vdovu
po krali Kunhutu, a zpo&atku mél vliv i na jejiho
syna Vaclava Il., ktery se ujal vlady v letech 1283
- 1305. Zavis byl popraven r. 1290 pod Hlubo-
kou, kterou jeho bratr Vitek odmitl vydat. Vraz-
dou Vaclava lll. roku 1306 v Olomouci vymfeli
Pfemyslovci po meci a r. 1310 nastoupil Jan Lu-
cembursky.

Nas kraj tehdy patfil odnozi Bavor( ze Strakonic
se stielou ve znaku, jimz trochu podivné fika-
me Dubensti. V dobovych pisemnostech jsou
uvadéni Albert z BorSova roku 1261 a jeho bra-
tr Bene$ z Chlumu 1272, stejné jako Zmilo de
Zmilenberch r. 1266, coz mohl byt Smil ze Smi-
lenbergu, pan na malé tvrzi nad potokem tehdy
jesté nepojmenované Kremze. Podle dokto- .

~

/

ra Polacha si jeho dceru vzal chlumsky Benes

a méli dva syny. Starsi Jindfich zGstal na Chlumu a mladsi Smil
s manzelkou Strankou pozdéji presel do Kfemze. Oba jsou uva-
déni jako svédkové na listiné roku 1315, stejné jako neznadmy Pri-
bizlao de Bohuscow v roce 1312, dnes bychom uvedli Pfibyslav
z Bohouskovic. Blizsi souvislosti mezi nimi nezndme, ale da se
usuzovat, ze byli pfibuzni, jméno Pfibik se v rodé vyskytuje Casto.

Nejznaméjsi Jan Smil ze Kfemze, husitsky hejtman a pfrilezitost-
ny lapka, zil az v tfeti generaci po zminovaném Smilovi.

- Frantisek Sarauer —
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Prijmete pozvani na oslavu

; OO let osady RBohouskovice,

ktera se uskutecni dne 22. zavri
od 14:00 hodin do 24:00 hodin.

Hudba a obcerstveni je zajisténo.
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Ostriz

Otevienou krajinu pfi okrajich lesti se skupinami stromd,
polnimi lesiky a obrostlymi vodnimi plochami obyva jeden
znasich nejkrasnéjsich sokolovitych dravcii - OSTRIZ LESNI.

Velikosti i tvarem téla se podoba postolce, jeho
kfidla jsou vsak uzsi a ocasni pera vyrazné kratsi.
Zada jsou tmavé Sedd, hrud a bricho svétlé

s podélnymi tmavymi skvrnami, stafi ptaci

maji spodni &ast bficha rezavé hnédou.
Napadna a dobre viditelnd i za letu je

Cernobild kresba na hlavé s dlouhym

¢ernym vousem pod tmavym okem.

Ostfiz je tazny. Prilétd koncem dubna
a na sva africkd zimovisté se vraci v srpnu
az zafi. Brzy po pfiletu probiha tok, ktery
je doprovazen vzdudnymi milostnymi
hrami s mnozstvim akrobatickych prvka.
K hnizdéni par vyuzivd vétsinou stara
hnizda jinych dravcli nebo krkavcovitych
ptakd umisténa ve vrsku stromu blizko

kraje lesa. Samicka do néj sndsi 2 - 4 husté rezavohnédé skvrnita
vejce.

Potravu ostfiz(i tvofi prevazné létajici hmyz a drobni ptaci
do velikosti hrdli¢ky. Kofist lovi Utokem ze vzduchu. Dosahuje
pfi ném znacné rychlosti, se kterou dokdze ohrozit i nejlepsi
letce z fad drobnych ptaku jako vlastovky a roryse.

Osttiz lesni je vzacny dravec chovajici se na svém
hnizdisti velmi nendpadné. Na loveckych
vypravach ale také rad zavitda nad
zahrady a strechy domu( vesnic, takto
byl na Kremezsku vicekrat pozorovan
napfiklad v Chlumu a Louceji. Nejcastéji
se s nim setkdme za podzimnich
vecerd u jihoceskych rybnikl, kde
s oblibou doprovéazi hejna vlastovek,
do zimovist shromazduji v rakosinach

k pfenocovani.

(Vpispévku bylo cerpdno zmateridlii Ceské spolecnosti
ornitologické)

- Pavel Jakes — viastni ilustrace: ostfiz lesni -

Jak stavet
v CHKO Blansky les, na KiemeZsku

Bydleni na Gzemi Chranéné krajinné
oblasti ovliviiuje, at uz vice ¢i méné, Zivot
obyvatel Kiemezska. Bydleni v CHKO muze
byt chapano jako privilegium, ale vice jsou
urcité vnimana (a také medializovana)
omezeni a negativa, ktera z toho vyplyvaji.
Sprava CHKO ma pomeérné velké moznosti

ovliviiovat stavebni cinnost na svém Gzemi. Pro nékteré
stavebniky mohou byt pozadavky CHKO velice svazujici,
ale jsem presvédcen, ze clovék, ktery je trochu vnimavy
a ma urcity vztah k mistu, kde chce stavét, nebude omezen
pozadavky CHKO ani trochu.

Problém caste¢né vidim v nedostate¢né informovanosti
verfejnosti, kterd mda predstavy o regulaci stavebni ¢innosti
v CHKO c¢asto zkreslené. Jini jsou naopak pfekvapeni, ze také
Sprava CHKO ma do jejich stavby co mluvit. S postupem &asu se
také méni v odborné vefejnosti nazor na to, jak krajinu chranit,
a tak se mlze stat, ze néco jiného bylo pozadovano pred lety
a néco jiného ted. Dvodem mého ¢lanku je tedy zejména
snaha o zlepseni informovanosti o nasi praci.

1. Kremezsko z pohledu architekta |

Kfemezskd kotlina je Uzemim s jedine¢nou krajinou. Tato
osobitost je ddna zejména modelaci terénu. Relativné plocha
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kotlina je ze vSech stran obklopena nevysokymi hibety kopct
a z jihu monumentélni hradbou masivu Kleti. Tyto kopce
KfemeZskou kotlinu jasné vymezuji a zaroven pfispivaji k jeji
uzavienosti. Kotlina se otevird pouze k vychodu, kde usti
KfemeZsky potok do Vltavy. Pravé v této strategické poloze se
nachazi aglomerace Kiemze. V dnesni dobé zaziva renesanci
bydleni na venkové v dostupné vzdélenosti od velkych mést
a Kremezska kotlina a zejména okoli Kfemze se stava velice
Z4danou destinaci — blizko od Ceskych Budéjovic a v krasné
prirodé.

Kremezskda kotlina z Kluku

Okoli Kfemze bylo od ,pradavna“ prevazné ceské a proto
si neproslo traumaty vysidlovani. Vesnice pUsobi kompaktné
a,utulné’, na rozdil od vétSiny mensich sidel na opacné strané
kletského masivu. | architektura zdejsich tradi¢nich staveb
je prevazné ceska. Prevazuji prizemni podlouhlé usedlosti
s prostymi trojuhelnikovymi Stity, nezfidka se v3ak vyskytuji
i zdobné volutové Stity pfipominajici blizka Budéjovicka blata.
Obcas naleznemei patrové dvory na ¢tvercovém pldoryse, které
jsou typické pro némecky mluvici obyvatelstvo jihoceského
pohranici.
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Kremze

. J

Kremze v 19. stoleti, dle stabilniho katastru

Samotna Kiemze, ackoli je dnes méstysem, urbanisticky
pfipomina spiSe vesnici, kterd prosla pomérné rychlym rozvojem
od poloviny 19. stoleti az dodnes. Pfi pohledu na ortofotomapu
snadno identifikujeme plvodni jadro obce okolo navsi ve tvaru
podkovy, kterd byvala otevienad ve sméru k potoku, tj. k jihu.
Dodnes je patrna dostredivd orientace zdastavby jadra obce
vcetné dvornich trakt( usedlosti a také presné vymérend hrana
navsi. Hlavni dominantou ustfedniho prostoru byl odedéavna
kostel, v 19. stoleti vyrazné rozsifeny. DalSi dominantou
je historizujici radnice z konce 19. stoleti, jejiz zadni trakt
v postmodernim stylu 90. let si mGze neznaly turista splést
s bastou hradu, a nakupni stiedisko necitlivé v¢lenéné v obdobi
socializmu. Upravy namésti z posledni doby se tykaly zejména
feSeni parkovani, které se stava hlavni funkci Ustfednich prostor
nasich obci.

Novodoby rozvoj obce se odehraval prevazné vychodnim
smérem pfi cestach na MFi¢ a Holubov. Mdme zde Usek ulice
méstského typu s kompaktni patrovou zastavbou, velkoryse
pojaty aredl skoly ve zklidnéné ¢asti obce, v dominantni poloze
kostel Husova sboru, nezbytnych par paneldkid a rozsahlou
¢tvrt s individudlni zastavbou. Radovka z obdobi socializmu
urcité nepatii mezi mistné tradi¢ni stavebni typy, ale na jejich
sklonitych stfrechach krytych pélenou taskou je vidét snaha
0 navazani na tradice mistniho stavéni. Na katalogovych

domcich z poslednich let uz tato snaha vétSinou patrna neni.
Z hlediska ochrany krajiny je problematicka zastavba v lokalité
Pasicka. Zdejsi enklava rodinnych domG nenavazuje na vlastni
KfemzZi a v exponované poloze na uboc¢i Chlumecského vrchu
tréi do Sirokého okoli. Dnes se jiz nerozsifuje. Stranou rozvoje
Kremze zlstala strmd stran ke Kfemezskému potoku, kde se
zachovala pUvodni zastavba mensich pitoresknich domki
v ulicich Pod Jani¢ckem a Pod kopcem.

Chlum
- N

Chlum - dynamicky, ale nekoncepcni rozvoj obce

Za Kiemezskym potokem prakticky v ndvaznosti na Kfemzi
se nachazi mistni ¢ast Chlum. Jednd se o starobylou vesnici
okolo kdysi prakticky trojuhelnikové navsi, kterd byla pozdéji
CasteCné zastavéna. | pres nékteré novodobé zasahy si jadro vsi
uchovalo svUj tradi¢ni venkovsky charakter. Celou jednu stranu
navsi dodnes zabird nékdejsi Slechticky velkostatek, ze stavebné
historického hlediska vedle Div¢iho kamene pravdépodobné
nejcennéjsi stavba Kiemezska se skrytym potencidlem pro
rozvoj cestovniho ruchu. Soucasti dvora je stfedovékd tvrz
a dominujici barokni sypka se strmou sedlovou stfechou. Jedna
se 0 jednu z nejvétsich historickych staveb v Blanském lese a jeji
krov je dokladem femesIného mistrovstvi nasich predka.

V poslednich dvou dekadach Chlum zazivd prekotny
rozvoj. Tento rozvoj nemd hranicich CHKO obdoby, nicméné
predstavuje bézny jev v okoli nasich vétSich mést. Za socializmu
se stavéla na okrajich mést sidliSté a obyvatelstvo se stéhovalo
z venkova do mést. S poslednim paneldkem koncilo mésto
a zacinala venkovska krajina s tradi¢ni strukturou vesnice —
pole — les. Od 90. let se trend diametralné zménil a zacala
suburbanizace - tzn. rozliv zastavby velkych mést do okoli.
Tradi¢ni struktura krajiny se stira a vznikd jakasi obtizné

strana 5



KREMEZSKO 2012

definovatelnd ,pfiméstskd kase”, kde se stfidad katalogové
individualni bydleni se skladovacimi aredly a zbytky pfirody.
Tento proces, i kdyZ v podstatné skromnéjsim méfitku, probiha
i v okoli Ceskych Budé&jovic, a v jeho kontextu se da chéapat
i obrdstani vesnice Chlum.

Smyslem Uzemniho planovéni je rozumny rozvoj obce
po komplexnim uvézeni veskerych zajmG v Uzemi a tvorba
Uuzemniho planu je véc zdlouhava a nakladna. Hybatelem zmén
v Uzemi je nejcastéji soukromy investor, developer, jehoz cilem
je uzemi zainventovat. Dotlené orgdny a zastupitelstvo obce
maji moznost nastavit této ¢innosti limity.

Sprava CHKO prakticky nemd moznost ovlivnit parcelaci,
vyjadiuje se viak zvlast ke kazdé stavbé. Regulativy se v Chlumu
omezuji prakticky na minimum - na pozadavek sedlové stfechy
o sklonu alespon 40°, v odlivodnénych pfipadech i 35°, kryté
Cervenymi nebo hnédymi taskami. Sebelepsi regulaci nejde
dnesni sortiment katalogovych domku a plnou skalu barevnosti
harmonicky pfi¢lenit k vesnické zastavbé. Zde se tedy snazime
alespont vyvarovat extrémidm. Za jeden takovy extrém lze
oznacit nedavno zrealizovanou novostavbu rodinného domu
v Chlumu, na ctvercovém pldorysu o strané cca 15m se
stanovou stfechou krytou glazovanymi taskami. Takovy diim
nebyl Sprdvou CHKO schvélen a dnes bézi fizeni o odstranéni
stavby.

Satelitnim mésteckem obdobné velikosti na okrese Cesky
Krumlov je ¢&asto kritizovand nova ¢&ast Dolniho Trebonina.
Dovolim si zde malé srovnani s Chlumem. Zastavba Trebonina
vznikla na zdkladé zastavovaci studie a komunikace jsou vedeny
podle jasné logiky. Dba se na omezovani automobilové dopravy
a nechybi ani zklidnéna mista pro pési a maminky s détmi.
Na jednotné zastavbé je navic znat inspirace tradi¢nim mistnim
stavitelstvim. K jednozna¢nym chybam tfeboninské koncepce
patfi minimalni orientace jednotlivych dom( ke svétovym
strandm, uniformita staveb, malé parcely a nadmérna rozloha
celého sidlisté, nevhodna pro vystavbu na venkové. Presto
Trebonin podle mého nazoru Chlum ve svych urbanistickych
kvalitdch pfedci. (Pfi svém rozboru se nezabyvam socialnimi
aspekty, jako je vzdalenost do $kolky nebo do obchodu.)

IvChlumu se ale snad blyska na lepsi asy. Pfi silnici na Rojsin
se pravé rodi hnizdo malometraznich rodinnych domkd. Parcely
jsou minimalni, ale na spole¢ny parkové upraveny prostor pro
détské hry uprostfed osviceny investor nezapomnél.

e
Mric

Treti zlidnaté&jsich vesnic centralniho Kiemezska je Mfic. Ves
se kdysi rozkladala pouze okolo rozsahlejsi obdéInikové navsi
aazv souvislosti s umisténim zelezni¢ni stanice Kfemze se zacala
rozvijet smérem k nadrazi. V tom se velice podoba sousednimu
Holubovu. Naves je dosud hmotové pomérné dobie zachovana,
ackoli mnohé objekty prosly modernizaci. Nachazi se zde cenna
usedlost ¢p. 2 s kiidlovym Stitem datovanym uz do roku 1839,
patrovy dvorec a jiné tradi¢ni stavby. Novodobé rodinné domky
sesice vyhnuly ndvsi, okupuji vSak pohledové exponované tboci
blizkého vrchu. Spole¢né s vyrobni a skladovou zénou pobliz
nadrazi a s fotovoltaickou elektrarnou na orné ptdé vyrazné
narusuji krajinny rdz mista. Pozadovana vysadba zelené, ktera
by negativni pUsobeni celého aredlu trochu zmirnila, nebyla
dosud provedena.
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MFic - statek s kridlovym stitem, 1839

- b d -
Divci kamen

Turistickym magnetem a perlou Kiemezské kotliny a celé
CHKO je zficenina hradu Div¢i kamen. Uz jeho poloha na skale ze
Ctyfech stran obtékané vodou v hluboce zafiznutém zalesnéném
udoli Vitavy je vyjimecna. Toto magické misto pfitahovalo
uz Kelty. Vystavnost nékdejsiho hradu pozdéji pred¢ila jeho
strategicky vyznam. Dnes sice zficenina stavebnimi Upravami
ztratila trochu romantického ducha, nicméné jde asi o jediny
mozny zpUsob, jak pamatku pfi stavajici intenzité navstévnosti
zachovat.

4 )

. J

- Ing. arch. Ondfej Meloun -
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Okénko lékare

Dlouhovékost

Polozis-li nékomu otazku, chces zit dlouho, odpovéd byva
jednoznacna. Ale vétsina zndas zije tak, jako by s vychodoasijskym
ndbozenstvim véfila v jakousi recyklaci c¢lovéka formou
reinkarnace. Krestan Zije pfislibem vé¢ného Zivota. Kazdy z nas,
kdo se vnima jako soucdst pfirody a vnima neopakovatelnost
svého Zivota, ma moznost, aby usiloval svUj Zivot naplnit tak, aby
mu zde bylo dobre. Pak pecuje o své télo, o svoji dusi a o svého
ducha. Chcete-li freudovsky, snazi se byt dobrym vozatajem
(ego) svého sprezeni, kterym je jednou pro vzdy vyfasované télo
(id) a ziskany soubor norem (superego).

Svoje télo jsi nezaslouzené dostal, chces-li jako dar od svych
rodi¢l, nebo chces-li dar od Pana Boha. Tak ¢i onak, nepfidas
si jediny den. Ze svych dnG m{izes jen ubirat. Soubor norem,
které ziskdvame v priibéhu zivota, neni vzdy nejlepsi pro nas
a my casto s tim neblahym vkladem do rodict, ucitell a svého
okoli zapasime cely svUj Zivot. A my jakoZto spravci a vozatajové
téchto ofl (svého téla a svého ducha) vice ¢i méné Uspésné je
ridime, aby spolu tahli jednim smérem, abychom stastné dojeli
do svého cile.

Pokud tito nasi bujafi ofové mezi sebou pfilis zapasi, pak nam
to také ubird na sile i na dlouhovékosti. Proto je nezbytna
kultivace naseho ducha, aby nase zaclenovani se do pfirozenych
a spolecenskych vazeb bylo co nejefektivnéjsi. Kazdy nas
nesoulad se stvofenou pfirodou v nas i kolem nas, ale i nesoulad
v roding, se sousedy, se spolupracovniky... pfindsi stres, ktery
feSeny je pro nas pfinosem, ale nefeSeny nam zivot skute¢né
krati.

Pri svém poceti jsme kazdy z nas vyfasovali své télo se viemi
svymi moznostmi a dispozicemi pro na$ budouci Zivot.
A také jsme vyfasovali urcitou potencidlni délku svého Zivota,
ke které nepridame jediny den, avsak ubirat své dny mazeme.
Jiz v dobé, kdy jako zdrodek ¢i plod Zijeme v bfisku maminky,
jsme ovliviovani jejim chovanim. Ku piikladu kazda kufacka
koufici béhem svého téhotenstvi podstatné ovliviuje nas
budouci zivot. VSichni vime, ze silna kufacka postihuje své dité

Z0 Ceského zahradkarského

d/‘/ Yr:i{hg/ ﬁ/ﬂ _ svazu Kfemze informuje:
Sed

Na 21. roéniku Kfemezského veletrhu jsme
se prezentovali zahradkarskou poradnou.

Tentokrat se jako poradci zucastnili p. Ing. Trost a opét
p. Ing. Pecha z Uzemniho sdruzeni CZS Cesky Krumlov.

Opét jsme se snazili upoutat vyzdobenou nasténkou a Zivymi

pfed narozenim systematickou otravou kysli¢nikem uhelnatym
snizujicim transport kysliku ve svém téle, ale i v téle svého plodu.
Takové déti byvaji drobnéjsi i jinak poznamenané.

Dobryrozvojnasehotéla pfedpoklada pfimérenou zivotospravu,
dostatek pohybu a pestrou stravu. V kazdé rodiné jsou odliSné
zvyklosti stravovani, télesnych a kulturnich aktivit.Vtom nds nasi
rodi¢ové ovliviuji vice, nez nasi vychovatelé v okoli. A zména
nasi zivotospravy ndmi samotnymi je vice ¢i méné obtiznd. Kdyz
nas ke zméné chovani vede na$ prakticky Iékaf, malokdo ma
schopnost pfijmout jeho rady. Rika se, Ze zvyk je Zzelezna kosile,
a kazda zména, o kterou se pokousime, je pro nas naroéna.

A tak se omezim na doporuceni pravidelnych preventivnich
prohlidek, pravidelnych dispenzarnich prohlidek pfi rlizném
potencialnim i faktickém ohroZeni ur¢itou nemoci a svédomité
kontroly krevniho tlaku, hladiny cukru a cholesterolu v krvi
v cyklech doporucovanych nasim praktickym lékafem. Soucasny
manazersko-technicky pfistup k nasemu zdravotnictvi je pro
nas urcitym rizikem, a proto doporucuji se spolehnout na svého
kvalitniho praktického |ékare. Proto trvam na tom, Ze si musime
umét najit svého praktického Iékare, kterému pIné dlivéfujeme.
Dnes jsme vedeni vnimat praktického l|ékafe jako nositele
technikalii naseho zdravotnictvi vice nez jako kli¢ k optimalni
diagnostice a optimalni lé¢bé. Dlsledky tohoto ,moderniho”
pfistupu ke zdravotnictvi poneseme sami. Nastésti ¢lovék vydrzi
mnohem vice nez si umime predstavit. Pfed sto lety byl Iékar
mnohem méné dostupny nez dnes, medicina byla podstatné
svymi znalostmi omezenéjsi a presto vétsina z nasich predku
zila Uspésné.

Zavérem lze fici, ze dlouhovékost je nezaslouzeny dar, z jehoz
dnll si mGzeme jen ubirat. Proto je vhodné dbat na svoji
fimérenou zivotospravu, pecovat o své télo i svého ducha tak,
aby ndm bylo dobie, na svoji pestrou vyzivu, na své dobré
vztahy v roding, v praci, s prateli, se sousedy, na v€asné feseni
probléma a stresovych situaci, na pravidelné sledovani naseho
zdravotniho stavu nasim praktickym lékarem jednou za dva
roky, i kdyz se citime zdravi.

Preji viem Stastny, vyrovnany, klidny a napinény Zivot!

- MUDr. Bohumir Simek -

kvéty. Znak CZS zdafile vytvofila p. Mikesova z trvalejsiho
materidlu nez byly zivé kvéty v loriském roce. Budeme ho moci
pouzit i na fijnové vystaveé.

Nasi poradci uméli dat uspokojivé odpovédi na viechny dotazy.
Casto k tomu dopomohly odborné knihy, které méli s sebou.
Nejcastéjsi dotazy byly na listy okurek a raj¢at napadenych
plisni ¢i na hnédé skvrny na listech strom0, dale na roubovani
tiesni a visni, skvrnitost jablek apod. Zda se, Ze letos nikoho
pfilis netrapi slimaci, na né nebyl dotaz ani jeden.

Mnozi navstévnici si zasli jen tak popovidat. A tak jsme se i my
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dozvédéli zajimavé véci o péstovani ovoce a zeleniny v nasem
kraji. Zajemcim o nasi prezentaci a o radu jsme rozdavali
Casopis Zahradkar a Rukovét zahradkare.

Ddle sdélujeme, ze kurs suchych vazeb bude v Fijnu. Proto
nezapomeiite na suseni vhodnych kvétin a rostlin.

Badminton

Veletrh

V dobé Kremezského veletrhu nezahaleli ani ¢lenové
mistniho badmintonového oddilu.

Po celou dobu veletrhu byla na ochozu Skoly umisténa vitrina
dokumentujiciUspéchy, kterych dosahli kiemezstibadmintonisti
za témér 40 let své ¢innosti. Mezi jinymi byly vystaveny i trofeje
z Veletrznich pohard” pofadanych pfi kazdém rocniku veletrhu.

Dalsiro¢nik tohoto turnaje — uz jedenadvacaty — jsme usporadali
opét o veletrzni soboté. Ze je to turnaj mezi badmintonisty
populdrni se ukazalo jiz dlouho pfed turnajem, kdyz se
postupné pfihlasovali jeho Ucastnici. Bylo jich rovnych dvacet
ze sedmi oddild nejen jihu Cech, véetné tradi¢niho zahrani¢niho
Ucastnika R. Senka z Gmuindu. Pro domaci pfiznivce badmintonu
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Zveme vsechny zdjemce o tuto dinnost. Pfesny datum kursu
i vystavy bude v zdfijovém Kiemezsku. Pocitdme s Vasimi
vypéstky, predevsim s dynémi, a to nejen od ¢lenti CZS.

- A. Svobodovd -

byla potésitelnda velkd ucast domacich hract, ktefi privitali
moznost zahrat si turnaj v domacim prostredi. Zejména byli
zvédavi na vykony mladych nadéjnych hracd, ktefi se stavaji
oporami oddilu.

Turnaj je specificky tim, Zze do posledni chvile pred jeho
zahajenim netusi hraci, kdo bude jejich partnerem v celém
klani. Jednotlivé dvojice se tésné pred turnajem vylosuji
z pfihlasenych jednotlivcl. Kazdy z ucastniki ma tedy nadéji
stanout na nejvyssich pfickach, pokud mu los pfifadi kvalitniho
spoluhrace, se kterym bude schopen spojit své sily a uméni.

V letosnim roc¢niku se losovalo deset soutézicich pard a jen
jediny nemél zastoupeni hrd¢e z Kremze. Byla tedy
velkd nadéje, Ze pohar zlstane ,doma“. Tentokrat byl los
spravedlivy a sestavil deset vyrovnanych dvojic. Kazda z nich
méla nadéji na slusné umisténi a minimalné pét pard mohlo
pomyslet na konecné vitézstvi. Pary byly rozlosovany do dvou
péticlennych skupin, jejich sloZeni slibovalo fadu vyrovnanych
zapasd pfi systému kazdy s kazdym. Dopoledni boje
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ve skupinach pak mékly urcit pofadi, podle kterého se bude 4 )
odpoledne nasazovat do utkani o konecné poradi.

Soupefi ve skupinach byli vyrovnani, fada sehranych setd
koncila minimalnim rozdilem o konec¢né postaveni v tabulce
jednotlivych skupin se bojovalo s velkym Usilim. O kone¢ném
umisténi pak nékolikrat rozhodovaly i pocty jednotlivych micu
z celého dopoledne.

Po poledni pfisla na fadu semifindlova utkani, ve kterych
se utkaly prvni dvojice z kazdé skupiny. Vitézové pak ziskali
pravo bojovat v odpolednim findle o prvni misto, porazeni ze
semifindle se chystali na,malé findle” o tfeti pficku. Mezi osmi
semifinalisty bylo pét zastupcll Kremze, takze uz bylo jisté,
Ze jeden ze dvou pohdarl zdstane ,doma”

Odpoledne se hrala utkdni o konecné poradi. Pati ze skupin se
utkali o devaté misto. Domaci par J. Bednar ml. a J. Kovaf jasné
prehrél hostujici dvojici Roktskova/Kladno/ a Jelinek/ Vodnany. . J
Osmou pficku obsadil mezinarodni par Roland Senk /Gmiind/, Vitéznd dvojice.

Ma. Koudelka, ktefi pfenechali sedmé misto po tuhém boji -~
kfemezské dvojici E. Sklafova, V. Koudelka.

Sesté misto patfi J. Bednafovi st. /Kfemze/ a R. Jindrové /Sez.
Usti /na pété misto se posunuli J. Kuka¢ /Ki./ a J Honnerové/
Meteor Praha/.

V “malém findle” se bojovalo o kone¢nou treti pficku. Mirné
favorizovany domdci par P. Pirtyak a Mi.Koudelkovéa to nemél
se zkuSenou a technicky vybavenou dvojici V. SklaF /Kr./
a P. Homolka vibec snadné. Ale koncovky dvou vyrovnanych
seturcily poradi ¢tvrti SklaF,Homolka, tfeti Pirtyak, Koudelkova.

V souboji o prvenstvi v turnaji byl na jedné strané sité nadéjny
mladi¢ek z Kiemze P. Beran doplnény zku$enym Holcem/ S.Usti/,
na druhé strané zkuSeny a dobfe hrajici Mi. Koudelka, ktery
hral s méné zkusenym, ale bojovnym B. BeneSem /Chvojkovice/.
Tato dvojice se sehravala v prlbéhu turnaje, stupriovala . J
svou vykonnost, ale favoritem byli pfece jenom vyrovnanéjsi Osm semifinalistd.

Beran a Holec. To se také potvrdilo v prvnim findlovém setu.
Ten druhy byl jiz vyrovnany, ale nic nezménil na tom, ze 4 A
Mi. Koudelka s Benesem obsadili druhou pficku.

Vitézem turnaje se tak stal par P. Beran a L. Holec. P. Beran se
tak stal nejmladsim vitézem turnaje v celé jeho historii a stal se
jim zaslouzené. Vrétil se na kurty po nékolikamési¢ni prestavce
zavinéné zdravotnimi potizemi. Pfestavky vyuzil nejen k vyléceni
potizi, ale i k treningu a vratil se na kurty v dobré herni pohodé .

Zavérecné vyhlaseni vitézl s predanim hodnotnych vécnych
cen od sponzor(l pak bylo teckou za pfijemné stravenym dnem
ve spolecnosti badmintonovych pratel.

~

2

® /
VSichni Gcastnici po turnaji.
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Jihocesky kraj

Namesti 7, KFemze
Bc. Alena Novakova 603586747
mc.kremilek @centrum.cz
www.kremilek-kremze.cz

Klub pro maminky s detmi je otevren
kazdy ctvrtek od 9:00 do 11:30.
Prijd’te si pohrat, zacvicit s pisnickou, malovat a tvorit.
Vstupné: 20,-Kc dospély, déti zdarma.
Chcete pFijimat aktualni zprdavy z naseho Klubu?
2adejte si Vas e-mail na nase stranky.
www.kremilek-kremze.cz

Prazdninova provozni doba:
2. 8. a 9. 8. — otevFeno 9:00 — 11:30
16. 8. — zavreno
23. 8. a 30. 8. - otevreno

Vytvarny program klubu na srpen
Na ctvrtecni klub pripravujeme vytvarny program s letni tématikou!

Akce kiubu

Spoluporadame

Poklady jiznich Cech aneb Rodina v akci

Rodinné wjlety k 20. vijroéi cinnosti materskijch center v CR
a 10. vijroéi celorepublikové Sité MC. Na obdobi od kvétna do
Fijna 2012 jsme pro vas pripravili pét rodinngch vyletu.
Prvni cil najdete na 48°5320.291“N 14°21'22.166"E.
Pod hradni vézi, houbicky vzkaz strezi!
Vice informaci na www.kremilek-kremze.cz.

MC Kremilek, Namésti 7, Kremze, kontakt: Bc. Allena Novdkova 603 586 747
e-mail: mc.kremilek@centrum.cz, www.kremilek-kremze.cz
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JAK SE ZABKY MENT NA PRINCEZNY

Jakd Zaba je k preméné

vhodna a jaka se na princeznu
neproméni i kdybyste ji stokrat polibili? Tohle
zkoumaly déti na pfiméstském tabore ve
Kfemzi. Déti putovaly ,,Z pohadky do
pohadky“ a spolu s KaSparkem vyzkumnikem
se pak podrobné vénovaly védecké teorii o
premeéné zabek na princezny, dokonce na
toto téma nacvicily divadelni pfedstaveni,
které na zavér tdbora predvedly rodi¢iim.

Déti prozily tyden plny tvoreni, her a dobré
zabavy, vyrobily si svou prvni loutku a
vyzkousely si, jak je tézké pomoci provazku
primét loutku tancit. V rdmci vyzkumu
podnikly vylet vlakem do ,,Pohadkové
rezervace“ v Hoficich na Sumavé, kde také

navstivily keramickou dilnu a vyrobily si

z hliny nadherné skfitky. Pro patecni
divadélko vyrobily papirové loutky,
namalovaly kulisy, nacvicily pstrosi tanec se
svymi loutkami. Po divadle na vSechny déti
Cekala sladka odména, veliky dort zdobeny
Zabickami.

Zavérem bychom rady podékovaly
vsem détem i rodi¢lim za skvélou spolupraci
a p. Klimesové za Zabickovy dort.

Alena Novakova
Jana BartoSova
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POZVANKA

Renata Kuchtova

a
Pavel Rozboud

si Vas dovoluji pozvat
na spole¢nou vystavu
vitrazi, obrazti a mozaiky

do budovy byvalé fary
v obci Zlata Koruna

Vernisaz vystavy bude

v nedéli 12. srpna v 19 hodin

Vystava se kona v ramci Marianské pouté
ve Zlaté Koruné

Po vernisazi Vas zveme na koncert

“CHAIRE” - Josefa Krcka,

ktery se kona v kiiZové chodbé
Klastera Zlata Koruna od 21 hodin

Vystava bude oteviena

do 31. srpna 2012
v nedéli a v pondéli od 9 do 17 hodin,
ostatni dny od 9 do 18 hodin

SPOLECENSKA
KRONIKA

NARODILI SE NOVI OBCANCI

= * T *
=0
/ *

Tomas JINDRA
Chlum - 8.6.2012

Vaclav BUZEK
Kremze — 27.7.2012

7IVOTNI JUBILEA
Ry

STUDLAR Vaclav
Kremze — 75 let

SCHUSTER Miroslav
Chmelna — 85 let

JAKES Josef
Chmelna — 90 let

PACLIKOVA RuzZena
Chlum — 92 let

NAVZDY JSME SE ROZLOUCILI

Ludmila SPANINGEROVA
Kremze — 86 let

Katerina SIMKOVA
Chmelna — 92 let
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Geodetickeé prace

Eva Pivonkova

Stupna 54, Kiemze

www.triokarageorgiev.cz
+420 724 308 619
Provadim vyty¢eni hranic, krizova.mar@seznam.cz
vytyceni pred stavbou,
vSechny druhy geometrickych plani - budovy
(pro kolaudaci), rozdéleni pozemkai aj.,
dale zaméreni inzenyrskych siti,
polohopisu, vyskopisu, skutecného stavu
a dalsi geodetické prace.
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COUNTRY & FOLK MUSIC

Fanda 724 083 048

Arny 728 799 919
Jirka 606 605 345

URPBARM ___° Ceské Budéjovice

———— Homole 16 - Mobil: 602 184 333
- pnev
homole@urbanpneu.cz
~ - ~ Jindfichiiv Hradec - 724 144 999 Kamenice nad Lipou - 602 340 033  Pelhfimov - 725 571 074
Z J IZ N I c H C E C H jhradec@urbanpneu.cz ales.urban@urbanpneu.cz pelhrimov@urbanpneu.cz
, , , Jihlava - 724 845 702 Humpolec - 724 509 590 Praha - 724 520 100
2. UPRAVENE WDANI jihlava@urbanpneu.cz humpolec@urbanpneu.cz praha@urbanpneu.cz

S knihou ,VELKY FOTOATLAS HUB Z JIZNiCH

CECH” je spojeno nékolik ,nej" které je

mozné rozdélit do samostatnych kategorii.

Predevsim co se tyka rozsahu - neni u nas

nejvétsi v poctu druhi hub, ale ma:

* nejvice stranek (818 stranek formatu A4)

» nejvice fotografii (pres 1200 plnobarevnych
fotografii)

+ nejvétsi hmotnost (3,7 kg)

.....

autorsky kolektiv:

+ 11 autor( textd

+ 12 autor( fotografii
+ 3 autori ilustraci

Navic sbirani fotografickych podkladii trvalo vice LETNI PROHLIDKA pred dovolenou
nez 20 let Z DA RMA e Kontrola tlakd v pneumatikach

OB]EDNAVE,TE NA: e Vizualni kontrola pneumatik
tel./fax: 387 312 242 e Odborné poradenstvi
mobil: 602 177 947 e Casové neomezeno
e-mail: kalkulace@posekany.cz Vy naplinajete, my ce pootarnime
www.velkyatlashub.cz ON LINE REZERVACEna WWWw.urbanpneu.cz
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