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Ze zasedani Rady a Zastupitelstva

meéstyse Kfremze

Dne 21. 1. 2013 se rada méstyse spolu se zastupitelstvem
sesla na své 45. schiizi, poprvé v roce 2013, kde projednala
zejména tyto zdlezitosti: zadost obce Vrable o uzavieni
smlouvy o spole¢ném 3$kolském obvodu (bylo odsouhlaseno),
zadost o prodej pozemkd 1175/2 a 1175/7 v k.U. Kfemze v ¢asti
Vinna (ZM posoudi zadost na dalsi poradé po zajisténi dalsich

informaci nutnych pro rozhodnuti), zadost o prodej zbytkového
pozemku p. ¢. 863/124 v k.U. Kiemze, chatova lokalita Smutkova
(bude zaddn znalecky odhad a o zdméru prodeje budou
informovani i vlastnici sousednich nemovitosti), dale starosta
informoval o vykonu sluzby Policie CR ve Kfemzi od 1. 1. 2013
(i po intervencich u krajského feditele a policejniho prezidenta
md dosavadni obvodni oddéleni v Kfemzi statut sluzebny,
tj. nepravidelnym provozem a velenim v C. Krumlové), dale
0 postupu zpracovani nového uzemniho planu, rozpoctu apod.

S dctou Ing. Josef Troup-starosta

Nakl. Frant. Houska, obchodnik, Chlum.
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KREMEZSKO 2013

VOLBA PREZIDENTA REPUBLIKY

OKRSEK: 1 - KREMZE

Tabulka: Okrsek 1 - souhrnné informace

Okrsek 1 - souhrnné informace

OBEC: KREMZE
OKRSEK: 3 - STUPNA

Tabulka: Okrsek 3 - souhrnné informace

Volici Vydané Volebni Odevzdané Platné % platnych
X Okrsek 3 - souhrnné informace
v seznamu obalky ucastv % obalky hlasy hlas
1. kolo 1371 919 67,03 918 914 99,56 Volici Vydané Volebni Odevzdané Platné % platnych
2. kolo 1357 844 62,20 844 842 99,76 v seznamu obalky ucastv % obalky hlasy hlasu
1.kolo| 251 165 65,74 165 163 98,79
Tabulka: Okrsek 1 2.kolo| 251 154 61,35 154 154 100,00
Tabulka: Okrsek 3
Kandidat Navrhujici | Politicka 1. kolo 2. kolo
Cislo |pFijmeni, jméno, tituly strana pFisIuil:ost hlasy| % |hlasy] % Kandidat Navrhujici | Politicka 1. kolo 2. kolo
1 |Roithova ZuzanaMUDr.MBA| Obcan | KDU-CSL | 70 | 7,65 | X X &islo pFijmeni, jméno, tituly strana tislugnost | N1asy | % | hlasy | %
2 _|Fischer Jan Ing. CSc. Obcan | BEZPP | 119 |13,01| X | X 1 |Roithova ZuzanaMUDL.MBA| Ob¢an [KDU-CSL| 10 |6,13| X | X
3 _|Bobosikovd Jana Ing. Obcan | SBB |33 [361| X | X 2 [Fischer Jan Ing. Csc. Ob¢an | BEZPP | 27 |1656] X | X
4 [Fischerové Tatana Obcan KH 30 (328 X | X 3 |Bobosikova Jana obe . 10 leas| x X
5 [Sobotka PremysI MUDr. | Poslanci| ODS | 37 | 404 | X | X 0bo>Ova Jana 'ng. can '
*6 |zeman Milos Ing. Obcan | SPOZ | 174 [19,03(377 (44,77 4 _|Fischerova Tatana Oban | KH 7 |49 X | X
Franz Vladimir Prof. JUDr. | Obc¢an | BEZPP | 55 | 6,01 | X | X 5 |Sobotka Pfemysl MUDr. | Poslanci | ODS 6 |368 X | X
8 |Dienstbier Jiti Senatofi| CSSD 135 (14,77 X | X *6 |Zeman Milos Ing. Obé¢an SPOZ 25 (15,33 81 |52,59
+9 [Schwarzenberg Karel Poslanci| TOP 09 | 261 |28,55|465|55,22 7 |Franz Viadimir Prof. JUDr. | Obéan BEZPP 23 [14,11 X
+) postupujici kandidat - . -
i o 8 |Dienstbier Jifi Senatofi | CSSD 25 15,33 X
*) zvoleny kandidat
+9 |Schwarzenberg Karel Poslanci | TOP09 | 30 |18,40| 73 |47,40

OBEC: KREMZE
OKRSEK: 2 - CHLUM

Tabulka: Okrsek 2 - souhrnné informace

Okrsek 2 - souhrnné informace

Voli¢i | Vydané | Volebni |Odevzdané | Platné | % platnych
vseznamu| obalky | ucastv% | obalky hlasy hlasi
1.kolo| 594 413 69,53 413 406 98,31
2. kolo 598 379 63,38 379 375 98,94
Tabulka: Okrsek 2
Kandidat Navrhujici | Politicka 1. kolo 2. kolo
gislo |pFijmeni, jméno, tituly strana | pislusnost | hlasy | % |hlasy| %
1 |RoithovaZuzanaMUDEMBA | Obéan |KDU-CSL| 43 [10,59| X X
2 [Fischer Jan Ing. CSc. Obcan BEZPP 57 |14,03| X X
3 [Bobosikova Jana Ing. Obc¢an SBB 7 1,72 | X X
4 |Fischerova Tatana Obc¢an KH 14 | 344 | X X
5 |Sobotka Pfemysl MUDr. | Poslanci OoDS 11 270 | X X
*6 |Zeman Milos$ Ing. Obc¢an SPOZ 72 |17,73| 142 | 37,86
7 |Franz Vladimir Prof. JUDr,| Obcan | BEZPP | 32 | 7,88 | X X
8 |Dienstbier Jifi Senatofi | CSSD 55 13,54 X X
+9 [Schwarzenberg Karel Poslanci | TOP09 | 115 [28,32| 233 | 62,13

+) postupujici kandidat
*) zvoleny kandidat
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+) postupujici kandidat

*) zvoleny kandidat

KRAJ: JIHOCESKY KRA)J
OKRES: CESKY KRUMLOV
OBEC: KREMZE

Tabulka: Obec Kfemze - souhrnné informace

Obec Kiemze - souhrnné informace

Okrsky Voli¢i | Vydané | Volebni |Odevzdané| Platné |% platnych
pocet| zprac. | v% |vseznamu| obalky |uéastv%| obalky | hlasy | hlasi
1.kolo| 3 3 [100,00( 2216 | 1497 | 67,55 | 1496 |1483| 99,13
2.kolo| 3 3 [100,00( 2206 | 1377 | 62,42 | 1377 |1371| 99,56
Tabulka: Obec Kiemze
Obec Kfemze
Kandidat Navrhujici |  Politicka 1.kolo 2. kolo
gislo pijmeni, jméno, tituly strana | pislusnost |Nfasy| % |hlasy| %
1 |Roithovéa Zuzana MUDr. MBA| Ob¢an | KDU-CSL | 123 (8,29 | X X
2 [Fischer Jan Ing. CSc. Obcan BEZPP | 203 |13,68| X X
3 [Bobosikova Jana Ing. Obcan SBB 50 [337] X X
4 |Fischerové Tatana Obcan KH 51 [343| X X
5 |Sobotka Pfemysl MUDr.  |Poslanci| ODS 54 1364 X X
*6 [Zeman Milos Ing. Obcan SPOZ | 271 |18,27| 600 | 43,76
7 |Franz Vladimir Prof. JUDr. | Obcan BEZPP | 110|741 | X X
8 |[Dienstbier Jifi Senatori| CSSD 215(14,49| X X
+9 [Schwarzenberg Karel Poslanci| TOPO09 |406 (27,37| 771 | 56,23

+) postupujici kandidat
*) zvoleny kandidat



V mésici Uunoru je na nasem Uzemi v nadmofiské vysce
400 metrl pramérna teplota kolem - 1,3 °C. Zvysuji se teploty
mezi dnem a noci. Prlmérnd teplota na povrchu pldy
v nizinach a stfednich polohéch je asi -1 °C, ve 20 centimetrech
jiz-2°C, v 60cm je teplota jiz nad nulou 1 °Ca ve 100cm 2,5 °C.
Ve druhé poloviné tohoto mésice je priimérné nula na povrchu
pudy, ale v hloubce 20cm je jesté chladnéji -0,5 °C a v 60cm
stale 1 °C. Pfi téchto teplotdch nemohou v padé rist koreny
zadnych rostlin a v semenech probiha jen stratifikace (pfiprava
na kli¢eni), nikoli kliceni.

Primérné srazky jsou 35 milimetr( ve 400 metrech nad mofem
a v 800m. n. m.jiz vice nez 60 milimetr{.

Slunce v poloviné Unora sviti 10 hodin, koncem mésice uz
10,45 hodin. Ze slune¢niho svitu pfipada na unor asi 85 hodin tj.
pfiblizné 5% celoro¢niho Uhrnu.

Protoze rybiz a angrest brzy zjara rasi, dokon¢ujeme v unoru
fez téchto bobulovin. Odriddédm angrestu citlivym na hnédé
padli angrestu je tfeba vénovat vétsi pozornost. Vsechny konce
vyhonl napadené padlim odstranime az do zdravych dcasti.
Hloubku zkraceni volime podle délky a tloustky jednotlivych
vyhon(, ¢im kratsi a slabsi je vyhon, tim vice ho sefizneme
a naopak. Po zimnim udrzovacim nebo mirné zmlazovacim rezu
jako nejstarsi zGstavaji v korunce pétileté vétve, tim dochazi
k postupné obnové odplozenych vétvi. DalSim pozadavkem pfi
fezu je, abychom méli snadny pfistup do korunky pfi sklizni.

Chranime kmeny vyssich tvar(i stromu pred mrazivymi deskami,
jsou zpUsobeny prudkymi teplotnimi rozdily mezi dnem a noci
pfi vyjasnéni. K natéru kmenud se osvédcilo vapenné mléko.
Funkci odrazu svétla a snizeni teplotnich rozdill splini i bily
chrani¢ z umélé hmoty nebo drevéné desky umisténé pred
kmeny z jizni strany.

Vétsina druhl vrby se snadno mnozi fizky, které muizeme
fezat do konce unora. Z dobfte vyzrélych jednoletych vyhon
pfipravime ftizky dlouhé 20 az 40 centimetrd. Na hornim
konci udéldame rovny fez, na spodnim Sikmy pod ockem.
Zakorenujeme v hlubsi nddobé v piscitém substratu, ktery
udrzujeme stale pfiméiené vlhky. Rizky zapichujeme tak, aby
alespon jeden pupen zUstal nad povrchem substratu. Do léta
zakofeni a na podzim je mizeme zasadit na trvalé stanovisté.
Kocicky, kvéty vrby, jsou prvnijarni pastvou pro véely a ¢melaky.
Ze samicich kvétl sbiraji nektar, ze samcich pyl, ktery barvi
kvéty do zlatavé zluti. Do malych zahrad a pfedzahradek se hodi
previsla vrba. Rez hned po odkvétu udrzuje vrbu v dobré formé
a podporuje rist novych silnych vyhond bohatych na kvéty.

Predpéstovanim nové sadby kvétin a zeleniny zacind nova
vegetace. Mladé rostliny si mUzeme vypéstovat sami nebo
si je pozdsji koupit. Uspéch pFi péstovani zavisi na vytvoreni
vhodnych podminek pro kliceni a pocatecni rlst. Pri kliceni
je dulezitd spravna teplota, kterd se sice podle druht lisi, ale

vétsinou se pohybuje v rozpéti 20 az 24 °C. Po vykliceni naroky
nékterych rostlin na teplotu klesaji a zvysuji se rozdily mezi
druhy. Salat a kostaloviny dobfe rostou pfiteploté 15 °C, plodova
zelenina potiebuje alespon 20 °C, vSechny druhy bez rozdilu
vsak potfebuji dostatek svétla. Pokud se jim ho nedostava, jsou
tenké a slabé, casto se za svétlem naklanéji. Dllezitd je také
stala pfimérend vlhkost zeminy, kterou dobfe udrzuje prisvitny
kryt nad vysevnou nadobou, staci i plastovy sacek. Vzchazeni
samozrejmé ovlivni i kvalita osiva, samoziejmosti by méla byt
i Cistota pouzivanych nadob a kvalitni substrat.

Pokud travnik pravé lezi pod snéhovou pokryvkou, mate
po starostech. Vasi jedinou praci bude nechodit po ném. To
dodrzujte i v pfipadé, Ze je pokryt jen tenouckou vrstvou snéhu,
nebo dokonce jen jinovatkou. | kdyz jako takovy prezije i krutou
zimu, jednotlivd stébla velmi trpi. Uslapavanim je zatlacite
do jakési ledové kapsy, v niz nemaji Sanci dychat. A to je nejlepsi
cesta, jak se dopracujeme k plisni snézné. Radéji nevstupujeme
ani na promaceny travnik. Pokud je tepld zima nebo snih uz
roztal, mizeme koncem uUnora pomoci svému travniku tim,
ze aplikujeme pfipravek na likvidaci mechu. Odumfely mech
pozdéji z travniku diikladné vyhrabeme.

Ve druhé poloviné unora (ve vyssich polohach vétSinou déle),
provedeme prvni predjarni postfik vsech stromi a ket pfipravky
Kuprikol nebo Champion v koncentraci 0,6% v dobé, kdy se
zacinajizvétSovat vrcholové listové pupeny na broskvonich.Byva
to obycejné v dobé, kdy na liskovych kefich jehnédy uvolnuji
pyl. Tento postfik ma mnohocetny pfiznivy vliv: U broskvoni
jde predevsim o prvni a rozhodujici postfik proti kaderavosti
broskvoni a suché skvrnitosti listh peckovin, dale plsobi proti
napadeni vétévek, vétvi a kmenU bakteriemi a houbami, ¢imz
omezime vyskyt korovych nekréz. U dalSich peckovin muze
toto oSetfeni branit vyskytu puchrovitosti Svestek, dale téz
klejotokovému usychani vétvi, ¢adste¢né omezit i vznik monilioz
a mrtvice u meruniek. U jadrovin timto postfikem omezime
vyskyt neikriové rakoviny kdry strom0 a strupovitosti jadrovin.
Postfik je tfeba provadét az teplota vzduchu vystoupi nejméné
na7°C.

Na Hromnice jasnd noc - bude jesté mrazd moc.

Sviti-li slunce na Hromnice, hojnost Zita i psenice.

Zelené Hromnice - bilé velikonoce.

Sviti-li slunce na Hromnice, bude zimy o sest nedél vice.

Svaty Valentynek - jara tatinek.

Lezi-li kocka v unoru na slunci, jisté v breznu poleze za kamna.
Je-li na svatého Petra nastoleni mrdz,

bude mrznout jesté 14 dni.
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Venku mrzlo, jen prastélo, ale doma u kamen bylo dobte.
V podstaté se jen krmil dobytek, rezala fezanka, pokud nebyl
velky mraz $tipalo se drivi, V nékterych chalupach délali
kostata, opalky, hrabé, Zeny draly peri, ptedly na kolovratu,

pletly puncochy, svetry, $aly. Chodivalo se na hratky,
sousedé v kuchyni kolem stolu koutili fajtky a hovorili
o béznych problémech kolem hospodarstvi, co nového ve vsi
i okoli a svété. Za valky se hodnotila situace na bojistich, sdélovaly
se zpravy ziskané z ruznych zdroja a rokovalo, co by mélo jednou

byt a nebyt.

S masopustem souvisely i domaci zabijacky. Mrzlo a maso
i vnitfnosti vydrzely na pudé jak dlouho bylo tfeba, bez lednicek.
Maso se nalozZilo a pak udilo v udirné. Muselo se zabit nékolik
prasat, aby uzené i sadlo vydrzelo na cely rok. Viselo pod sttechou
na sypce nebo v udirné a postupné se z ného krajelo na obéd
i svadinu. Jiné maso jsme neznali, kromé doZinek a posviceni, kdy
se nakoupilo v Kfem?zi u feznika.

Masopust byla i vhodna doba pro svatby, byl ¢as na ptipravu
i vSeobecnd doba veseli. Neptijemné bylo, Ze se jezdilo otevienymi

vozy v kocdrech a zebtinacich. Kdyz se maminka vdavala
v lednu 1926, zamrzaly muzikantim trumpety, museli bézet
kuptedu a rozehiat je u Kohoutli ve Mri¢i. Vhodnéjsi termin
byl v dubnu, kvétnu se svatebéané vyhybali, svatba v mdji pry
znamenala méry.

Plesova sezdéna zacala po Vanocich a konéila masopustnim
uterym. Bylo sousedskou povinnosti tlastnit se plesu ve vsi
a delegace ze vsi $la vzdy navstivit i sousedni ples, aby jim to oni
zase oplatili. Vzdy musela hrat dechovka, po pilnoci se vytroubily
tfi damské volenky a po nich se dalo sélo hostim ze sousedni
vesnice. Bély se poradaly i v nejmensich vesnickach. Sedélo se
z jedné strany u stold, z druhé koukaly na lavicich babky. Mladez
stala, chlapci a dévcata zvlast, zaddné parkovani. O pilnoci se $lo
na vecefi, ¢asto brali s sebou i ptespolni, s nimiz sedéli u stolu.
Pojedl se sulc nebo studend pecené a §lo se zase do salu.

Masopust vrcholil v ttery az do ptilnoci, ve vsi chodily maskary
s muzikou, pekly se koblihy, v kazdém staveni je pohostili.

Frantisek Nejedly

Bolivie - zemé, kde déti nezlobi!

Rozhodli jsme se s pfitelem odjet do Bolivie, jednoho
z nejchudsich statd Jizni Ameriky. Dle mé ale také jednoho
z nejuchvatnéjsich a nejzajimavéjsich, plnych indian(, barev,
drsnych velehor i tropického pralesa.

Cestu jsme pojali jako pracovné cestovatelskou. Pfiroda vsak
ukazala svou siluiv 3 650m n. m., a tak se k pavodnimu,,ucelu”
pridal jesté jeden, ryze osobni. Po nékolika mésicich jsem stéla
v nasem byté v La Pazu s pozitivnim téhotenskym testem v ruce.
Jelikoz citlivost téchto testl neni tak vysoka jako v Cechéch,
ukazala se tato prekvapiva zprava prece jen o trochu pozdéji,
takZe jsme jesté lezli Sestitisicovku a radovali se na mistnim
karnevalu s kbeliky chichi (¢ti ¢ici, kukuficny zkvaseny ndpoj
plny mravencd).

Zpocatku bylo nejdllezitéjsi najit ve mésté dobrého gynekologa.
Trochu jsem se bdla, prece jen Uroven gynekologické péce je
v celé Bolivii velmi nizka. Vefejné zdravotnictvi jsem zde pocitila
jiz pred nékolika lety, kdy jsem ,podivanou” ve statni nemocnici
jaksi nezvladla a radéji odesla k mistnimu Samanovi. Proto jsem
hodné zajasala, kdyz jsme objevili soukromou gynekologickou
kliniku. Jedinou v celém mésté, ale vybornou.
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,Hola Chana” tykd mi hned mlady sympaticky gynekolog
v bilém plasti, objima mé a viele liba na obé tvére. Luis studoval
ve Spanélsku a snoubi se v ném odbornost s lidskou vielosti,
kterou lidé v Bolivii oplyvaji ve velké mife a tak pfirozenég, ze
jsem se na kazdou dal3i ndvitévu k nému vzdy jiz dopfedu tésila.
Odborné vysetfeni, ultrazvukové snimky, rozbory krve, moci,
testy na protilatky (mam krevni skupinu Rh-, coz je v zemich
latinské Ameriky hodné velky unikat) na sebe nenechaji dlouho
Cekat. Za jednu navstévu, kterd se opakuje co ctyfi tydny, platim
vzdy pfiblizné 700 K¢.

Ordinace doktora Luise nabizi pfesné to, co je v Cechach ¢&i
jinde v Evropé normadlni, na Bolivii je to viak opravdu velky
nadstandard. VétSina Bolivijek takové Stésti navstévovat
soukromou ordinaci rozhodné nemd, vzdyt primérny plat
zde dosahuje sotva dvou tisic korun. Existuji zde sice statni
nemocnice a vefejnd gynekologickd péce, to plati ale spise
pro vétsi mésta, na venkové je to jesté o néco slozitéjsi. Velké
procento indianek tak rodi doma za pomoci porodnich bab.
Celkova situace v péci o téhotné, s porody i v poporodni péci
v Bolivii rozhodné rlizové neni, coz doklada i fakt, ze kojenecka
umrtnost zde dosahuje vice jak 50% (pro srovnani v Ceské
republice je to 3,4 %).



O dostupnosti a Urovni statnich nemocnic jsem se ve tfetim
mésici téhotenstvi bohuzel presvédcila na viastni kazi. Cestovali
jsme po jizni Bolivii a kvuli otravé zaludku jsem potfebovala
urgentné vyhledat Iékafskou pomoc. Ze zapadlé vesnicky jsme
museli jet najatym soukromym autem tfi hodiny (autobusu
bychom se zde sotva dockali), abychom se nad rdnem dostali
do nejblizsiho méstecka s nemocnici. Lékafi stavkovali (protesty
jsou v Bolivii téméf na dennim poradku), a tak mé teprve
po dlouhé debaté pred hlavnim vchodem do budovy pfijal
jeden rozespaly léka¥. Pritel mé polozil na lehatko. Celé vysetieni
probihalo ve spacéku, protoze jsem z ného odmitla vylézt. Latka
na lehatku byla totiz plna zaschlych i nezaschlych skvrn a flekd.
Celé vysetieni nds stalo v prepoctu necelych 30 korun, shodné
jako cesky regula¢ni poplatek, pomyslela jsem si. Pfedepsané
Iéky jsem v3ak jesté po telefonu radéji zkonzultovala s Luisem,
kterému jsem mohla na jeho mobilni telefon zavolat v kteroukoli
dobu s jakymkoli problémem.

Téhotenstvi vsak neni nemoc a neznamend jen kontroly
u gynekologa. Jak se tedy zije téhotnym v La Pazu, v nejvyse
polozeném hlavnim mésté na svété, kde v okrajovych c¢astech
ukazuje vyskomér 4 000m. n. m.? Odpovéd na tuto otdzku
musim rozdélit na mou zkusenost a na zivot primérné téhotné
Bolivijky. Prvnivéc, kterou jsem sikromé zeleza (v této nadmorské
vysce se Cervené krvinky netvofi jen tak) koupila, byla rouska.
Mistni dopravni situace je totiz katastroficka. Smog, hluk, prach,
zécpy, ¢oudici auta, autobusy — prosté nic pfijemného. Casto
jsem vidéla (nebo spiSe nevidéla) zmiznout na kfizovatce celé
malé décko v dymu od startujiciho autobusu. Nastésti jsme to
do jediného parciku v La Pazu méli kousek, a tak jsem si pocit
zelené a nadhernych vyhledd do hor (3estitisicova Illlimani
adalsi) mohlavychutnavat relativné ¢asto. Slovo relativné je viak
namisté, bylo totiz obdobi destd. Nutno podotknout, Ze teploty
v bytech nepresahovaly 15° C a topeni aby zde pohledal. My
méli alespon luxus teplé sprchy, to naprosta vétsina bolivijskych
domécnosti nema.

Komplikovanéjsi to pro mé zacalo byt s vylety. Slézat hory
a délat naroc¢négjsi treky by nebylo Uplné rozumné a sjet
z nahorni plosiny, kde jsme bydleli, dolii do pralesa, kde
¢ihd malarie, hore¢ka dengue a dalsi ,drobotiny” v podobé
tarantuli, jedovatych had(, se mi také nechtélo. | tak jsme ale
diky pomérné nizkym cenam vnitrostatnich letenek nachazeli
mista na relativné pohodové vikendové vylety po celé Bolivii.
To vsak priimérna Bolivijka nehleda. Ani vylety ani odpocinek.
Téhotenstvi netéhotenstvi, ona relaxaci a volny cas prosté

neznda. Nemusi jiz povétsinou délat tézké prace, ale povinnosti
a starosti o dalsi své déti (v prdméru zde ma jedna Zena mezi
tfemi az ¢tyfmi détmi) ji nikdo nezbavi. Na matefskou $kolku
tady zapomerite a druzina je také nezndmym pojmem. Stejné
tak mateiskd a rodicovskd. Jako naprostou samoziejmost zde
naopak mizete vidét zeny trhovkyné, které maji své ratolesti (i ty
nejmensi) cely den u sebe. Zeny-matky-prodavacky - v podstaté
tvofi cely maloobchod. V chatrnych stancich na ulici a obcas jen
tak na chodniku prodavaji ovoce, brambory, syry, kvétiny. Déti
maji budto v $atcich na zaddech (kocarek jsem v Bolivii nevidéla
ani jeden) nebo rozlozené mezi pytli s nabizenym zbozim. To
vse v prméru na 2 m?, 10-12 hodin denné. Na sobotni, nedélni
volno ¢i dovolenou zde zapomente.

Znac¢né se také li3i vék prvorodi¢ek. Zatimco v Ceské republice
je zené pfi prvnim porodu témér 28 let, v Bolivii se napfriklad
sleduje kategorie zen prvorodic¢ek 15-19 let, coz hovoli za vse.
| zde je v3ak trend vrUstajici, predevsim to plati o méstech.

Dalsim rozdilem mezi nasi a tamni kulturou je role otce, manzela.
My s pfitelem jsme v bolivijském La Pazu viechny radosti
i starosti prozivali spolecné.V prevazné machistické spole¢nosti
toto vsak neplati. Hlavni slovo i roli zde m& muz, on rozhoduje
apodle ngjse vsefidi, na iradé se vzdy obrati rovnou naného, on
si bere zenu, ktera tak povétsinou ztraci svou svobodu, moznost
dale se vidat s kamaradkami, atd. V praxi to také znamena, ze
zena se o sebe musi postarat sama. V téhotenstvi i pozdéji jako
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matka. Nenfi vSak pravda, ze by otec své déti nemiloval. Naopak,
je na né hrdy se¢ miize, le¢ - moc nepomize.

Samotna vychova déti je tedy v rukou zeny. | kdyz vychova
je to znacné jing, nez co si predstavujeme a zndme z nasich
koncin. Kdeze je kojenecké plavani, krouzky a jiné tvofrivé
aktivity, kde se zena snazi o maximalni rozvoj a spokojenost
své ratolesti. Bolivijské décko sedi poslusné na dece u matky
cely jeji pracovni ¢ast dne a nezlobi. Nechapala jsem, jak je
to mozné, ale ono opravdu nezlobi! Nevyzaduje pozornost,
nebreci, nevztekd se. Vlastné ani nepipne. Mozna by si ¢lovék
rekl, ze by takové poslusné dité chtél doma také. Kdyz vsak
delsi dobu pozorujete bolivijské déti (a podobnou situaci jsem
zazila i v Ekvadoru a jinych latinskoamerickych zemich), tak
nemohu soubhlasit, ze by to bylo to nejlepsi. Mistni déti nejsou
moc vsimavé, na svlj vék (v porovnani s ¢eskymi détmi) tolik
rozvinuté, hbité ani bystré. Treba takovi prviacci zde sotva umi
zachdazet s détskymi nGzkami a néco vysttihovat. Malé déti zase
nemaji tolik zvidavych dotaz(l. Nejsou zvyklé, ze by jim nékdo
vénoval delsi pozornost a péci.

Téhotné Zeny i matky to maji v Bolivii ve srovnani s nami
mnohem tézsi. Nastésti si to tolik neuvédomuiji, protoze totéz
vidi vSude okolo sebe. Mozna bychom si to ale mély uvédomit
my, ¢eské Zzeny, Ze mame opravdu S$tésti prozivat téhotenstvi
a pozdéji matefstvi pravé ve stiedni Evropé. Zde je Iékarska
i socialni péce na vysoké Urovni, otec rodiny a celé okoli se
v naprosté vétsiné piipadl zapojuje a pomdahd a my si miizeme
své miminko opravdu uzit. Na druhou stranu, a to mi potvrdi

A protoze kazda chfipka je jing, je jich desetitisice, na kazdou
chiipku potrebujeme vybudit imunitni systém k nové reakci
a tvorbé novych protilatek. A protoze vétsina z nas se nechova
odpovédné, pii kychéni si nerozprostie pred sebou kapesnik
(ostatné mnozi misto néj nosi jiz jen malé papirové smrkacky),
nekasle do dlané pfilozené k uUstam, ale kasle pres pésticku,
¢imz se kapénkova infekce rozprskne do celé mistnosti, ddvame
tak nejlepsi podminky k siteni chfipky. Malokdo vi, ze pfi volném
kychnuti se dostavaji kapénky s infekci na vzdalenost 6 metra.

Toto rizikové chovani mne znepokojuje tim, ze pokud by se
mezi nds dostala vysoce virulentni a agresivni chfipka, pak diky
nasemu nezodpovédnému chovéani by mohla vymfit i polovina
nasi spolec¢nosti. A pfitom staci tak malo. Byt odpovédni vici
druhému ¢lovéku.

Pro Siteni chripek je letos optimalni obdobi. Od Vanoc tu bylo
chladné, vlhké pocasi s teplotou lehce nad nulou. Pro chfipky
nejlepsi obdobi. Clovék v tomto pocasi snadno prochlada a tim
zvysuje svoji vnimavost na chripkovité viry. Tuto rizikovou dobu
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asi kazdy ctendr tohoto ¢lanku, nase déti zlobi! A na 2m? by
12 hodin nikdy nevydrzely! To samoziejmé pisi s nadsazkou,
i kdyz nékdy by mi jako matce ro¢niho ditéte tento fakt ndramné
vyhovoval.

At tak ci tak, pokud vydrzite na jednom misté sedét vy, a postaci
hodina a pul, srde¢né Vas zvu dne 16.2. od 18:30 do budovy
Radnice ve Kfemzi na povidani nejen o bolivijskych détech, ale
predevsim o nescetnych pfirodnich i lidskych krasach, ktera tato
jihoamericka zemé nabizi. Jako rozmazlujici hracky mam pro Vas
nachystané fotografie, videa i autentickou bufinku. A k zahnani
zizné a Unavy pak pravy bolivijsky kokovy ¢aj!

ukoncuje az obdobi celodennich mrazd.

Je nutné vzdy navstivit svého praktického Iékare? Dovime se, ze
mame byt v teple, pit horky ¢aj s citronem, polehévat, odpocivat,
pii vysoké teploté uzivat Paralen a uzivat léky na odkaslani,
eventuelné pfi nezvysené teploté si provést potnou kuru,
aby organismus mohl lépe bojovat s chfipkou. To vime, a tak
pocitujeme zklamani, Ze jsme k lékafi sli zbyte¢né. Navic jesté
muzeme u lékafe chytit jiny druh chfipky, ¢imz se nase omezeni
pracovni schopnosti mGze prodluzovat.

Kdy je nutné navstivit svého praktického lékare? Pokud patfime
mezi rizikové pacienty jdeme ke svému lékaii co nejdfive.
Pokud jsme jinak zdravi, je vhodné navstivit svého praktického
lékafe pfi vysokych horeckach trvajicich déle nez tfi dny
a pfi nejraznéjsich komplikacich, ku pfikladu pfi vykaslavani
barevnych hlent.

Potud jsem mluvil o chfipce, jak o ni mluvi pacienti, ktefi pod
tento pojem zahrnuji desitky tisic virovych onemocnéni. Nyni
par slov o skute¢né chfipce.

VirG skutecné chripky je podstatné méné. Zato onemocnéni je
agresivné;jsi, nékolik dni trvaji horecky ke 40 stupndim, ¢lovék je
schvaceny, potfebuje pomoc druhého ¢lovéka, prevazné suse
uporné kasle a dochézi k takovému oslabeni organismu, ze
vazné komplikace jsou mozné a rizikovi pacienti jsou blizci svoji
smrti. Samoziejmé, zei onemocnéni skute¢nou chfipkou mohou
probihat subklinicky s podstatné mensi symptomatologii,
s leh¢imi priznaky.



Letosni chfipkova epidemie probihda pomérné dost benigné,
nezhoubné. Kazdoro¢né umiraji v souvislosti s chfipkou
stovky pacientd, letos jde o desitky. Typicky tézky priibéh jsem
letos dosud nevidél. Pokud se vyskytne vysokd horecka, je
vétsinou jednodenni. | komplikace jsou vzacné. A to navzdory
snizujicitho se zajmu o ockovéani proti chiipce. Soucasny
prolongovany pribéh je dan pestrosti virdz, které nas postihuiji.

Virologickou typologii délali vétSinou vsichni prakticti lékafi.
Dnes to prevazné nechavaji na epidemiologické sluzbé, protoze
serologie je drahd, zvysuje nase ndklady, a Iékaf¥i si to tak snadno
nedovoli, protoze chybéjici penize v systému nehradi pacient,
ale jeho osetfujici Iékaf. Ale hlavné z praktického hlediska neni
typologie potiebnd, protoze vsechny druhy se lé¢i stejnym
zpUsobem.

NATUR APATYKA,

Pasaz Krajinska, Krajinska 31,
Ceské Budéjovice
p. Bélohlavova Jana - irisdiagnostik
tel. 724 188 246

dovolte mi pozvat Vas na podvecerni
povidani s naslednou besedou na téma:

IRISDIAGNOSTIKA

zjisténi pricin zdravotnich problému
z o¢ni duhovky

To co je zaznamendno v ocich, odrazi celkovy stav téla.
Oc¢ni duhovka je aktudlni mapou. Oko je dlmysiné
propojeno s kazdym mistem a tkani v nasem téle pomoci
nervového systému. Zmény se zaznamenavaji v pribéhu
Zivota do nasich cidel, pak odrazi celkovy fyzicky i dusevni
stav. Pomoci znakl v ocich Ize odhalit genetické slabosti,
prechodné aktudlni zmény i chronické stavy. Zdravotni
problémy je mozné na duhovce lidského oka rozeznat
jesté pred jejich propuknutim. Cilem irisdiagnostiky neni

dne 22.2.2013 v 18,00 hodin
MC Klub Kiemilek KREMZE
Vstupné 30 K¢

V leto$nim roce knihovna oslavi nékolik vyroci:
135 let zalozeni Obecni knihovny
37 let knihovny s profesionalnim pracovnikem
5 let vybudovani soucasné knihovny

Datum zalozeni knihovny, mistnimi studujicimi, zatim nenf
Znamo.

Zapis z obecni kroniky:

»9. kvétna 1877 bylo obecnim vyborem usneseno prevziti do sprdvy
obce knihovnu od studujicich zdejsich zaloZzenou a starati se o dalsi
jeji udrzovdni a rozsiteni.”

1. z&ri 1878 prevzala obec malou knihovnu, zaloZzenou zdejSimi
studujicimi, do své spravy a dal ji rozsifovala. V roce 1892 byl
zalozen spolek SMIL, ktery vyvijel bohatou kulturni cinnost
a v té dobé se staral i o vefejnou obecni knihovnu. Spolek SMIL
splynul s Jednotou Sokol v roce 1913.

Zapis z obecni kroniky:

»1.zdri 1878 Obecnim vyborem usneseno, by od studujicich zdejsich
prevzatd knihovna byla povazovdna za knihovnu obecni a ddna
byla na opatrovdni Vojtéchu Schneiderovi, kostelniku zde, jemuz
zdroven dovoleno vybirat od zvonéni hran zvldstni poplatek 20, 10
a 5 Kr a aby vynos téchto poplatku k tcelim knihovny kazdorocné
obci vykdzdn a odvddeén byl.”

Zapis z obecni kroniky:

»10.zdFi 1896 Jezto dosavadni osetiovatel obecni knihovny Vojtéch
Schneider, kostelnik, zemrel, preddna byla knihovna ta k dalsimu
opatrovdni Vdcl. Zimermanovi, hostinskému v KfremZi Cp. 26."

Zapis z obecni kroniky:

JVeskeré spolky jsou povinny znovu poddvati svd hldseni o svém
trvdni, neucinila tak, ale Ochotnicko-¢tendiskd jednota ,Smil”
a tim trvdni jeji zaniklo. Snazil jsem se ziskati asporn jeji knihu
zdpist o schizich, ve které jiz od jejiho vzniku podrobné vylicena
jeji obsdhld a svou dobrocinnosti vyplnénd cinnost po celou dobu
trvdni, bych v mistnim archivu pro budouci generace ji zachoval,
pdtrdni moje po ni ale ziistalo bezvyslednym, takze zistdvd mi
zdhadou, kde kniha ta uvdzla.”

Knizni fond knihovny se postupné zvétsoval, v roce 1975 méla
knihovna 3745 svazkd, zaregistrovano bylo 228 ¢tenafd a 5071
vypujcek.
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1. Cervence 1976 byla v obci zfizena stfediskovd knihovna
s profesionalnim pracovnikem - knihovnici Annou Traplovou.
Stfediskova knihovna v Kfemzi spravovala také knihovny
v osadach Chlum, M¥i¢, ve Stupné, v Holubové a Trisové.
Knihovnu predévala Marie Vitkova, ucitelka ZDS, kterd tuto
funkci zastavala jako dobrovolnice asi 25 let.

V roce 1977 mél fond knihovny 4 693 svazky. 20842 vypujcky
a 428 ctenard.

V roce 1983 ziskala knihovna v Kiemzi titul Vzorna lidova
knihovna. Kromé néj mohla vykdazat 426 ctendr, 22 994
vypuijcky a 7 110 svazk( ve fondu knihovny.

Pobocka v osadé Chlum ziskala v roce 1984 titul Vzorna lidova
knihovna a jako jedina na okrese Cesky Krumlov ho v roce 1989
obhajila. Knihovnu Chlum v té dobé vedla knihovnice Ludmila
Soukupova.

Po odchodu Anny Traplové do dlichodu nastoupila v roce 1986
do stfediskové knihovny nova knihovnice lvana Troupova.
V této dobé bylo ve fondu knihovny 7601 svazek a 409 ¢tenaf
si vypujcilo 19 213 knih a ¢asopisu.

Mimo pravidelnou vypUj¢ni cinnost (pondéli 9 — 17 hodin,
¢tvrtek 9 — 18 hodin) pofadala SK Kfemze besedy pro MS, ZS,
prodejni vystavky knih a podobné. Spravovala také knihovny
v osadach. V letech 1985 - 1988 byla provedena ve vétsiné
knihoven v osadach adaptace - zavedeno akumula¢ni vytapéni,
vybaveny novym knihovnickym nabytkem.

Strediskova knihovna v Kfemzi méla pobocky v osadach Chlum
(knihovnice Ludmila Soukupova), Mfi¢ (knihovnice Anna
Traplova). Déle spolupracovala s MLK v Holubové (knihovnice
p. Petfikova).

Knihovna ve Kfemzi byla v roce 1992 prestéhovana z malych,
stisnénych prostor byvalé budovy OU do budovy MS, kde ziskala
jedno patro,  atimivyhovujici prostory k ulozeni knihovniho
fondu. Také ctendfi zde méli dostatek prostoru k vybéru knih
a casopisU.

V roce 1996 Obecni knihovna ve Kfemzi vypujcila 25 556 svazka
z toho 7 780 casopist. Knihovnu navstévovalo 328 ctenaru
(137 déti do 15 let). Knizni fond ve véech knihovnach (Kfemze,
Chlum, M¥i¢) byl celkem 13 454 svazkd.

V roce 1998, kdy byly knihovnice prevedeny pod obecni
a méstské urady, byl zkrdcen pracovni pomér z plného
na polovi¢ni.

Po odchodu pani Troupové do Méstské knihovny v Ceském
Krumlové nastoupila v prosinci roku 1999 do Obecni knihovny
nova knihovnice Miroslava Priichova. V této dobé bylo ve fondu
knihovny Kiemze a pobocek Chlum a Mfi¢ celkem 13 953
svazkud. Knihovnu navstévovalo 383 ¢tenari (187 détido 15 let).
V roce 1999 se vypujcilo 24 170 knih a ¢asopisu.
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V Unoru 2001 bylo opraveno schodisté knihovny, které bylo jiz
ve Spatném stavu.

V tomto roce byla Obecni knihovna vybavena vypocetni
technikou a zaveden Internet s pristupem pro vsechny
obcany. Knihovnice absolvovala rekvalifika¢ni kurs ,Knihovnik,
informacni pracovnik”. Z téchto dlvodd byl pracovni pomér
opét prodlouzen z polovi¢niho na plny. Byla také prodlouzena
vypUj¢ni doba knihovny (pondéli a ¢tvrtek 9.00 - 11.00 a 12.00
—18.00 hodin a stfeda 14.00 — 18.00 hodin).

V tomto roce bylo také zapocato vkladani dat do pocitace
v programu LANius.

V letech 2003 a 2004 bylo zavedeno osvétleni vchodu knihovny
a pfistupové cesty a nad vchodem knihovny byl umistén népis
oznacujici knihovnu. Zéarovenn doslo k vyméné podlahové
krytiny (novy koberec) a vymalovéni celé knihovny, vcetné
skladl a schodisté.

V tomto roce byla zakoupena laserova tiskarna a laminator
na laminovani priikazek i riznych dokumentt pro vefejnost.

Ke konci roku 2005 bylo ve fondu knihoven (Kfemze, Chlum,
MFi¢) 17 072 svazkl knih. Pfihlasenych ¢tenafl 455, z toho 225
déti do 15 let. Vypuijcilo se 22 429 knih a ¢asopist. Vyhledavani
nainternetu v Obecni knihovné Kfemze vyuzilo 245 navstévnika.

Knihovna slavi

Vtomto roce jsme oslavili 135. vyrocizalozeni knihovny mistnimi
studujicimi, ke kterému mélo dojit v roce 1871. Po peclivéjSim
prostudovani z dosud dostupnych materiald nebylo toto datum
potvrzeno zadnou pisemnou zminkou.

Zato 30. vyroci ztizeni knihovny s profesionalnim knihovnikem,
Ize dohledat v kronice Obecni knihovny Kiemze, kterou vedla
knihovnice Anna Traplova.

V cervnu 2006 byl s prfispénim grantu Ministerstva kultury
zakoupen novy pocita¢, ktery je vybaven novym programem
Clavius — modernéjsi verze programu LANius.

V zati 2006 bylo také dokonceno pétileté vkladani starsich knih
do pocitace v programu LANius. K 31. 12. 2006 bylo vlozeno
9000 knih.

V ,Tydnu knihoven” byla vyhlasena soutéz pro déti Zakladni
skoly o nejlepsi logo knihovny.

1. 12. 2006 byly knihovny a jeji pobocky prejmenovany -
Knihovna méstyse Kfemze + Pobocka Mfi¢ + Pobocka Chlum.

28.3.2007 byly predany diplomy a ceny tém nejlepsim v soutézi
o nejhez¢ilogo knihovny. 1. misto v této soutézi

ziskala Vendula Kordbova a jeji logo knihovna

stale vyuziva.

Koncem roku 2007 byly provedeny opravy

pobocek v Chlumu a ve Mri¢i. Na pobocku

v Chlumu byla vyvé3ena novié cedule oznacujici

knihovnu.

V fijnu 2007 se zacalo puUjcovat elektronicky v programu Clavius.



Dne 22. 5. 2008 se v nasi knihovné sedli Ucastnici Literarni
Sumavy, kterou poradal Jiho¢esky SKIP.

Dne 5. ¢ervna 2008 zemfela pani Ludmila Soukupova. Na jeji
misto v pobocce Chlum nastoupila jeji dcera Ludmila KFizova.
11. cervence - 9. listopadu 2008 byla knihovna uzaviena
z dGivodu vystavby nové knihovny. Knihovna byla vybudovana
nad kuchyni Matefské skoly v Kiemzi.

Dne 15. 10. 2008 byla zfizena webova stranka knihovny. Adresa
webové stranky je www.knihovnakremze.estranky.cz

7. listopadu 2008 se konal Den otevienych dvefi v nové
vybudované knihovné. Pro ¢tenare byla knihovna oteviena 10.
listopadu 2008.

Od 10. 11. 2008 je Internet v knihovné poskytovan vsem
zajemcdm zdarma.

Kfemezskd knihovna se zUcastnila v sobotu 6. ¢ervna 2009
propagacni akce Méstské knihovny v Prachaticich — Na kolech
po knihovnach regionu.

Jedna z tras automobilovych a motocyklovych veteranud vedla
z Kaplice pres Kfemzi do Prachatic. Kromé majitell strojd,
posadku na této trase doplnili spisovatel Roman Kozak a herec
Miloslav Mejzlik. Po pfijezdu do nasi knihovny nejprve viechny
pfivital starosta Ing. Josef Troup. Potom jsme shlédli tane¢ni

vystoupeni zakd 1. tfidy ZS a MS Kfemze pod vedenim Mgr. Dany
Neubergové.

29.dubna 2009 byla provedena pfedavaci revize knih v pobocce
MFi¢. Pani Annu Traplovou zde vysttidala pani Marie Sanderova.
Dne 29. a 30. fijna 2009 byla provedena revize knih v pobocce
Chlum.

Knihovna Kfemze nakoupila v roce 2009, s pfispénim grantu
Ministerstva kultury - VISK 3 nové programy - webovy
on-line katalog a EMVS od firmy LANius a dva nové pocitace pro
vefejnost.

Dne 11. cervna 2010 navstivily knihovnu knihovnice
z Prachaticka pod vedenim jejich metodické pracovnice - pani
Evy Jileckové. V knihovné méstyse Kiemze je pfivital starosta
Ing. Josef Troup.

V srpnu 2010 byla provedena v Knihovné méstyse Kiemze
revize knihovniho fondu. K 31. 12. 2010 bylo vlozeno 12 734
dokumentt z toho 12 301 knih, 433 brozur.

Knihovna méstyse Kiemze poskytla fotografie knihovny
do kalendare,,Ceské knihovny 2011"

V kvétnu 2012 byla vyménéna okna a vydlazdéna podlaha
a v pobocce MFic.

\\ e
\<17
N /
V
Kremze
2009 2010 2011 2012
Vypujcky celkem 18 864 17 023 19229 18 456
Naucna dospéli 3069 2384 2676 2534
Beletrie dospéli 8097 8161 10486 9330
Nauc¢na mladez 768 533 584 669
Beletrie mladez 3607 2938 2957 2982
Vypujcky periodik 3323 3007 2526 2941
Ctenafi celkem 317 361 387 389
Ctenéfido 15 let 130 160 176 160
Navstévnici knihovny 4 407 4702 5086 4381
Navstévnici Internetu 1110 1554 1616 1095
Virtudlni navstévy www 6 394 9533 16 637 24310
Navstévnici kulturnich akci 462 424 465 636

Tabulka pfindsi porovnani ¢innosti Knihovny méstyse Kfemze v priibéhu nékolika let.

K'31.12.2012 méla Knihovna méstyse Kiemze 14 416 svazki knih a odebirala 29 titult ¢asopis.
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KREMEZSKO 2013

Nakup knih v roce 2012- Kiremze

Celkem Nauéna Beletrie Nauéna Beletrie Brozury
pro dospélé pro dospélé pro mladez pro mladez
828 109 392 46 243 38
Statistika 2012

Chlum MFric
VypUjcky celkem 1 590 2 653
Naucéna dospéli 66 66
Beletrie dospéli 530 1893
Nauéna mladez 12 20
Beletrie mladez 75 86
VypujEky periodik 907 588
Ctenafi celkem 33 22
Ctenéfi do 15 let 12 3
Navstévnici knihovny 294 246

ZS a MS Kiemze

VYCVIKOVY KURZ LYZARU
ZE SKOLY KREMZE

Leto$ni lyzaisky kurz ZS Kfemze probéhl

ve skiaredlech Rohy a Chmelna. Diky dobrym
snéhovym podminkdm si déti mohly vyzkouset

oba svahy i rdznou kvalitu snéhu. Nejdfive bylo
pocasi opravdu zimni, ale po nedéli pfisla obleva,
takze jsme lyzovali chvili i v desti. Ale nevzdali
jsme. Za téchto ztizenych podminek dokonce
probéhl i zdvod ve slalomu. Nejlepsich ¢ast dosahli
Filip Cizek, Nikola Veliskova a Markéta Barto$ova.

Ucastnilose piivodné 24 zaktiosméake koncitaké 5 zakd

9. tfidy. Néktefi Zaci se snazili zlepsit svou dosavadni
techniku jizdy bud na lyzich, nebo na snowboardu,

v letoSnim roce viak také bylo hodné zac¢ate¢nik. Pomoci
pripravnych cvi¢eni a soutézi se jim nakonec podafilo vie
vyborné zvladdnout a posledni den ovérili své dovednosti
na Kramolinég, kam se vypravili na zavér kurzu.

J. Tham, D. Jirovcovd, J.Soukup
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Brusleni na hfisti v Louceji
Tak jsme se dockali, kone¢né pfisly mrazy. Zamrzla nam uméle vybudovana vodni plocha a mohlo se zacit s bruslenim. Bruslit
vyrazili i ti, ktefi nestali na bruslich vice nez 30 let. Skvélé je vyuziti pro déti, rodice nemuseji mit strach, ze se pod nimi led prolomi.
Jsme radi, Ze mlZeme vyuzivat hfisté i v zimé. Je to opravdu viceulcelové hfisté.

Starosta SDH Loucej

T, strana



@ Namesti 7, KFemze

Bc. Alena Novakova 603586747
mc.kremilek @centrum.cz
www.kremilek-kremze.cz

Klub pro maminky s détmi je otevren
kazdé pondeéli od 9:00 do 11:00
a kazdy ctvrtek od 9:00 do 11:30.

Vstupné: 20,-K¢ dospély, déti zdarma.
www.kremilek-kremze.cz

7. 2. 2013 ctvrtek

Srdickové pranicko - v tinoru slavi viichni zamilovani
a my si vyrobme pranicko se spoustou srdicek, udélamesi i
srdickovou obalku a pfani¢ko posleme postou nékomu pro

potéseni. Pfineste si jednu postovni znamku na dopis.

14. 2. 2013 ctvrtek

Valentynska kyticka - nejvice radosti udéla kyticka.
Z krepového papiru vykouzlime celou kytici!

21. 2. 2013 ctvrtek

Maminka - védéli jste, ze na 21. Unora pfipada
Mezinarodni den matefského jazyka? A kdo nas tento jazyk
uci? Pfece maminka! Na velké papiry obkreslime maminku

a pak ji spole¢né namalujeme krasné saty a koralky.

28. 2. 2013 ctvrtek

Kudrnati snéhulaci - ,Jestli unor honi mraky, stavi
bfezen sneéhulaky!” My nebudeme Cekat na pocasi a udélame si
snehuldky z papiru. Naucime se novou techniku - quiling, zni
to slozité, ale jednoduse budeme stacet prouzky papiru.

Provoz MC Kiemilek podporuji RS
MC Kiemilek, Dam sluzeb, Namésti 7, Kiemze, www.kremilek-kremze.cz ;\

Jihocesky kraj
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Fotosoutez

Snéhostavby - Z oblak se vysypaly hromady

vlocek, sype se stale, vrstva snéhu pribyva,

nestacime ho odhazovat ani lopatou, ale co s tim?

Kdyz uz u toho snéhu budete, proménte obycejné

hromady ve snézna dila! Postavte klasického

sneéhuldka, snézny palac, igli nebo se nechte

pfi stavbé unaset fantazii. Snéhostavbu a sebe

pak vyfotte a fotku nam poslete do soutéze na

e-mail mc.kremilek@centrum.cz. Podrobnosti na www.kremilek-kremze.cz.

Prednaska
22. 2. 2013 patek

Irisdiagnostika -To co je zaznamenano v o¢ich, odrazi celkovy stav téla.
Oc¢ni duhovka je aktudlni mapou. Prijdte se seznamit se zajimavou diagnostickou
metodou. Podvecerni povidani a naslednou besedu na téma Irisdiagnostika pro
nas pripravila Jana Bélohlavova. Zacatek v 18:00 v MC Kiemilek, vstupné 30,-K¢.

17. 2. 2013 nedéle
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Opét bych rada prostfednictvim téchto strdnek podékovala
vsem, ktefi letos pomobhli pfi Trikrdlové sbirce - jak svym darem
nebo tim, ze se zapojili. Protoze se koledovani pro Trikralovou
sbirku Ceské Charity stalo i na Kfemezsku téméF tradici, asi ji
nemusim sahodlouze pfedstavovat. Lidé jiznajiza 12 letzejména
z televize, novin a radia. Nyni i diky kolednik(im, ktefi ptichazeji
k jejich dvefim osobné. Pomohla jiz statisicm potfebnych.

Trikralové sbirka Ceské Charity se letos konala jiz potfinacté.
Letos se koledovalo v obdobi od 2. do 8. ledna 2013. Vytézek
Trikralové sbirky je tradi¢né urcen predevsim na pomoc
nemocnym, handicapovanym, seniorlim, matkam s détmi v tisni
a dalsim jinak potfebnym lidem. Pfiblizné desetina vynosu
sbirky je ur¢ena na humanitarni pomoc do zahranici.

- projekt podpory pacientd na Oddéleni nasledné péce v CB
nemochnici (byvalé LDN)

- podporu seniorq, ktefi se potykaji s tézkostmi stafi (navstévy
seniord doma ¢i v domovech pro seniory)

- letni tdbor pro déti ze socialné slabych rodin

- celoro¢ni aktivity s détmi ze socidlné slabych rodin
(doucovani, vytvarny krouzek)

- podporu a rozvoj Poradny pro cizince a migranty pfi Diecézni
charité CB

Do ulic v Kfemzi, ale také do domkl ve Stupné vyrazili letos
tito koledni¢ci: Romca Stejskalova, Eliska Galaskova a Anezka
Vackova a ve druhé skupince Kubik Zeman a Matéj a Vojta
Vackovi. Také se pripojila pocetna skupinka déti z ndbozenstvi
pod vedenim pani katechetky Hely Cizkové. Dal3i skupinka
se pak letos poprvé pridala i v Holubové. Vsem détem i pani
ucitelce timto moc dékuji za jejich obétavost.

Celkem bylo po rozpeceténi kasicky napocitdno neuvéritelnych
7 635 K¢. Do kasicky prispivali lidé z Kfemze, Stupné a Holubova.
Letosni Trikralova sbirka, pofadana stfediskem Diecézni charity
Ceské Budéjovice, vynesla celkem 127 179 K¢, ¢imz prekonala
i lonsky rekord.
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Hraci byli nasazeni do péti skupin, kde se utkali kazdy s kazdym.
Do naslednych vyfazovacich bojl o celkové vitézstvi postoupilo
12 nejlepsich hracd.

Jiz ve ctvrtfindle byl k vidéni ping-pong na opravdu vysoké
urovni. Pfedevs$im souboj pfidolského Josefa Kamery s jednim
z nejvétsich favoritd Janem Vaélkou byl jen pro silné nervy.
Kamera ved| jiz 2:0 na sety, ale Valkovi se podafilo vyrovnat
a v rozhodujicim patém setu se rozhodovalo za stavu 9:9.
Stastn&jsim byl nakonec Kamera po vitézstvi 11:9. Druhé
semifindle Josef Jungvirt (Strakonice) - Petr Stanék (Sokol CB)
bylo pfece jen o néco vice v rezii zkuseného Jungvirta. Do finale
postoupil po vitézstvi 3:1. V souboji o treti misto Stanék -
Trnka (Sokol €B) byl velkou klubovou bitvou. Projevila se viak
Stanikova zkusenost z mnoha diviznich zépast a s oddilovym
kolegou Trnkou si poradil v poméru 3:1.

Ve findle nedal Kamera sebemensi Sanci svému mladsimu
protihraci a radoval se tak z celkového triumfu. Josef Kamera se
tak stal prekvapivym, ale zcela zaslouzenym vitézem.

Ve skupiné porazenych, v tzv. Utése, se ve finale utkali Bohuslav
Blazek (Sokol PrahaKbely) a Martin Dvorak (Sokol Hluboka). Prece
jen tézké souboje v divizi prevazily misku vah na Dvoradkovu
stranu a vitézem utéchy se stal Martin Dvorak. Ceny predaval
spole¢né hlavni rozhod¢i Pavel Bakalar s kiemezskym starostou
Josefem Troupem. A proto na zavér dovolte podékovani
ZS Kiemzi a predeviim kfemezskému starostovi za velkou
vstiicnost a podporu v celém loriském roce 2012.

SPOLECENSKA
KRONIKA

=N\ i
=\ C5
»/ G

Tereza CIERNA
Chlum - 10.1.2013

Laura FIBICHOVA
Chlum — 7.1.2013

Matyas Bruce SCHINDLER

Chlum - 20.12.2012

Michal STASTNY
Chlum - 3.1.2013

Linda BARTOSOVA
Mric¢ - 28.1.2013

Ry
ST
RuZena STINDLOVA
Kremze — 80 let

BozZena BLAZKOVA
Kremze — 80 let

A=

Nadézda NOVAKOVA
Chlum — 86 let

Ladislav MAREK
Kremze — 76 let
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Na turnaj neregistrovanych stolnich tenist(
prijeli sportovci z Budéjovic i Treboné

Kfemze - Restaurace Vertigo se stala v sobotu 26. ledna dé&jistém
turnaje neregistrovanych stolnich tenistd. O pohdry pro tfi
nejlepsi se utkalo dvanact hracd. Poradatelé z oddilu stolniho
tenisu Sokol Kfemze sice ocekavali vétsi ucast, jenze stdle
jesté doznivajici chfipkova epidemie se na poctu prihlasenych
podepsala.

Jak uz to ale byva, vSechno zlé je pro néco dobré, a tak kratsi
startovni listina dovolila, aby si kazdy z pfitomnych zahral
minimalné Sest, vétsSina zucastnénych pak dokonce osm
zapasl. Organizatofi rozdélili hra¢e do dvou skupin po 3esti.
Systém kazdy s kazdym ve skupiné urcil osm postupujicich
do findlového pavouka, pati a Sesti ze skupin se utkali mezi
sebou o kone¢né umisténi.

V kazdé skupiné zUstal po péti utkanich jeden hrac, ktery
nepoznal hofkost porazky. S péti vitézstvimi a se skdre na sety
15:3 vyhrdl skupinu A Jifi Eisengruber z Trebonég, jesté o set
lepsiho skore (15:2) dosahl ve skupiné B jeji vitéz Stanislav RytiF
ze Kfemze.

Z osmifindle pak postoupili mezi nejlepsi ctyfi kromé vitézl
skupin Eisengrubera a Rytife jesté Michal Bambula z Ceskych
Budéjovic a Zdenék Vondrak z Holubova - v jedenasedmdesati
letech druhy nejstarsi hra¢ turnaje. Ve findlovém souboji
pak Michal Bambula vratil Jifimu Eisengruberovi porazku ze
skupiny a stal se tak celkovym vitézem. V souboji o tieti misto se
po porazce Zderika Vondrdka radoval Stanislav Rytit.

Pofadatelé umoznili kazdému ze zucastnénych zahrdt si
o umisténi, a tak se i porazeni Ctvrtfinalisté utkali mezi sebou
ve Ctyrclenné skuping, pficemz vzéjemny zdpas ze zakladni
skupiny se jim jiz zapocitaval. Pofadajici Sokol Kiemze zajistil
kromé poharu pro tfi nejlepsii ceny pro viechny ucastniky klani.

Sympatické na turnaji bylo, Ze jiz ddvno neni obliben pouze
mezi mistnimi hradi, ale cestu na néj si stejné jako v predchozich
ro¢nicich nasli i prespolni hraci - letos to byli stolni tenisté
z Ceskych Budéjovic, Trebong, Srnina ¢ Chmelné. Nejstar$im

Vitéz turnaje Michal Bambula (vlevo)
a nejstarsi hrd¢ Josef Reitinger

Poradatel turnaje Jan Lastovicka gratuluje
vitézi Michalu Bambulovi

hra¢em turnaje byl dvaasedmdesatilety Josef Reitinger, ktery
obsadil krasnou sedmou pficku. Turnaje se zucastnila také
Stépanka Reschové z Chlumu u Kfemze a coby jedina zastupkyné
zenského pohlavi dokazala obrat své soupefe o celkem tii sety.

Potadi: 1. Michal Bambula (Ceské Budé&jovice), 2. JiFi Eisengruber
(Trebon), 3. Stanislav Rytif (Kfemze), 4. Zdenék Vondrék
(Holubov), 5. Vaclav Matéjcek (Srnin), 6. Leo$ Kubera (Chlum
u Kfemze), 7. Josef Reitinger (Kfemze), 8. Michal Matéjcek
(Srnin), 9. Petr Pospi3il (Ceské Budéjovice), 10. Radek Kofalka
(Ttebon), 11. Daniel Sobol (Chmelnd), 12. Stépanka Reschova
(Chlum u Kfemze)

JAN LASTOVICKA

PODEKOVANT
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU LHOTKA

Vas srdec¢né zve na

41. TRAPICNI
HASICSKY BAL

Ktery se kona v sobotu 23. iinora od 19.30 hodin A

v sale kulturniho domu v Holubove Lhotka 18.30
Loucej 18.35
Chlum 18.40
Kifemze 18.45
Doubek 18.50
Mi#& 1855
Holubov 19.00

K tanci a poslechu hraje K-CLUB

vstupné: 100 K¢

i "ﬂm S Trisov 19.10
":(:L i / z\j&} Krasetin 19.20
% BOHATATOMBOLA & Holubov  19.25
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